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1. Óvodánk sajátosságai, helyzetkép 
 

 

Óvodánk a köznevelési rendszerhez tartozó, önálló nevelési intézmény. 

 

 

 Az óvoda 1995. szeptember 1. óta működik jelenlegi helyén. Községünkben magas az 

etnikai, munkanélküli, szociálisan hátrányos helyzetű, alacsony az iskolázottságú lakosok 

száma. Gyerekeink döntő többsége ebből a környezetből kerül hozzánk. Ez nagyban 

befolyásolja pedagógiai munkánkat is. Fő feladatunk a gondozás, viselkedési és magatartási 

formák elsajátíttatása, az egészséges életmód kialakítása, érzelmi nevelés biztosítása. 

Nevelőtestületünk úgy határozott, hogy e célok még hatékonyabb teljesítése érdekében 2004. 

szeptember 01-től új, saját óvodai program szerint végzi a nevelőmunkát. A magas létszámú 

etnikai kisebbségi származású gyerekekre való tekintettel a programunkban beillesztettük a 

kizárólag magyar nyelven folyó, roma kisebbségi óvodai nevelést is, a hátrányos szociális 

helyzetű gyerekek felzárkóztatása céljából. Óvodánkban két vegyes korcsoportú csoport 

működik.  

 

 

 

1.1.Jövőképünk 
 

 

Szeretnénk, ha óvodánk a megértés, az egymás iránti türelem, elfogadás, szeretet, biztonságot, 

vidámságot, adó béke szigete lenne, ahol a gyermekek napjuk nagy részét örömmel, 

boldogan, önfeledt játékkal tölthetnék, kreatív, jókedvű, szakmailag kiváló, mindig megújulni 

képes óvónők irányításával. 

 

 

1.2.Gyermekkép  
 

 

„ A gyermek fejlődése szempontjából döntő fontosságú, hogy érezze, nem csak szeretik, 

hanem olyannak szeretik, amilyen.” 

(Hermann Alice) 

 

 

A gyermek, fejlődő személyiség. Fejlődést genetikai adottságok, az érés sajátos 

törvényszerűségei, a spontán és tervszerű alkalmazott környezeti hatások együttesen 

határozzák meg. A gyermekeknek életkoronként és egyénenként változó testi és lelki 

szükségleteik vannak. 

Óvodai nevelésünk gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség 

kibontakozásának elősegítésére törekszik, biztosítva minden gyermek számára, hogy 

egyformán magas színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön, s meglévő hátrányai 

csökkenjenek. Nem ad helyet semmiféle előítélet kibontakozásának. 

Gyermekeink szívesen járnak óvodába, jól érzik magukat a gyermekközösségben. Bátran, 

egészséges önbizalommal, jól kommunikálnak, érzelmeiket képesek verbális és nonverbális 

módon is kifejezni, érdeklődőek, sok-sok tapasztalattal felvértezettek. 
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1.3. Óvodakép 
 

 

Óvodánk esztétikus, melegséget sugárzó, biztonságos környezetével, szeretetteljes, mindenkit 

maximálisan elfogadó, családias, bizalmat árasztó légkörével, elsősorban a szabad játék és a 

mozgás sajátos eszközeivel készíti fel a gyermekeket az életre. 

A gyermekek és a szülők kívánságát és elégedettségét mérlegelve, a gyermekek érdekeit 

figyelembe véve alakítjuk életünket, melyhez az itt dolgozók hivatásszeretete, a gyerekek és a 

szülők tisztelete, egymás értékeinek megbecsülése párosul. 

 

 

 

2. Óvodai nevelési programunk alapelvei, értékei, céljai 
 

 

Alapelveink, értékeink  

 

 

A legfontosabb alapértékünk a GYERMEK, akit elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és 

bizalom övez. 

Alapérték a CSALÁD, a gyermek nevelésének elsődleges színtere, akivel együttműködünk, 

az óvodai neveléssel kiegészítve törekszünk a gyermek harmonikus személyiségfejlesztésére. 

A gyermekek jogainak, emberi méltóságának tiszteletben tartása és megerősítése. 

Az óvoda inkluzív szemlélettel, gyermekközpontú nevelési attitűddel a gyermeki személyiség 

kibontakoztatására törekszik, biztosítva minden gyermek számára az egyenlő hozzáférés 

lehetőségét. 

Az óvodai nevelés sajátos eszközeivel törekszünk az esélyegyenlőség biztosítására, a hozott 

hátrányok kompenzálására. 

Az alkalmazott pedagógiai eszközöket, módszereket a gyermek személyiségéhez és érési 

üteméhez igazítjuk, ezzel segítve a gyermekek egyéni készségeinek és képességeinek 

kibontakoztatását, kompetenciáinak alakítását. 

Pedagógusainktól, nevelést segítő munkatársainktól és a szülőktől is elvárjuk a humanista 

erkölcsi értékek tiszteletben tartását, az ennek megfelelő magatartás tanúsítását, úgymint: az 

egészség védelmét, munkához való hozzáállást, tanulás iránti igényt, a szeretet képességét, az 

egymás iránti tiszteletet, a megbocsátás, bocsánatkérés képességét, a megbánást, jóvátételt, a 

segítőkészséget, együttérzést, egymás elfogadását. Kialakulásuk, fejlődésük támogatása 

mintaközvetítéssel valósul meg a közösségi nevelés során. 

Tiszteletben tartjuk a gyermekek, szülők és az intézményi dolgozók világnézeti 

elkötelezettségét, felekezeti hovatartozását. 

Kiemelten fontosnak tartjuk a gyermeki játék jelentőségét, a játékos fejlesztést, a 

tevékenységekben gazdag óvodai életet. 

Fontosnak tartjuk az esélyteremtés lehetőségének biztosítását minden gyermek számára.  

Kiemelten kezeljük az egyéni érési ütemhez, képességekhez igazított fejlesztést. 

 

 

Az óvodánk nevelési célja: 

 

A (2,5) 3 – 7 (8) éves gyermekek életkori és egyéni sajátosságainak, eltérő fejlődési 

ütemének, érési jellemzőinek szem előtt tartásával az 
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Az óvodások sokoldalú, harmonikus személyiségfejlesztése, - a sikeres iskolai 

beilleszkedéshez szükséges testi, lelki és szociális érettség kialakítása. 

Az iskolai potenciális zavarok megelőzése, az óvodai nevelési feltételek sajátos 

megszervezésével. 

A gyermekek környezettudatos szemléletének és magatartásának megalapozása. 

Egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról szóló 2003. évi CXXV. Tv. 

Szellemében a hátrányos helyzetű és a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek: 

    - esélyegyenlőségének növelése, 

    - hátrányok csökkentése, 

    - egyéni szükségleteiknek megfelelő speciális fejlesztése, 

    - az iskolai életmódra és az életpálya – építésre való felkészítése. 

 

 

Az óvoda funkciói: 

 

-  óvó –védő, 

-  szociális 

-  nevelő – személyiségfejlesztő 

 

 

 

 

 

3.  Az óvodai nevelési programunk feladatrendszere 
 

 

Az óvodás korú gyermekek testi s lelki szükségleteinek kielégítése. Ennek területei: 

 

 az egészséges életmód alakítása.  

 az érzelmi, az erkölcsi és értékorientált közösségi nevelés. 

 az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása. 

 

 

 

Pedagóguskép 

 

„… a felnőtt maga is változik az együttélés során. És minél szorosabb és melegebb a 

kapcsolat a gyerekeivel, annál inkább formálódik gondolkodása, viselkedése, egész világképe. 

Vagyis csak az lehet jó nevelés, amelyik kölcsönösségen alapszik, amelyik a nevelőt is 

neveli.” 

 

 

Az óvodai alapelvek, célok, feladatok eléréséhez olyan óvodapedagógusokra van szükség, 

akiknek gondolkodásmódja gyermekközpontú, és az alábbiakra törekednek: 

 

Gondoskodnak: 

 

 az érzelmi biztonságot nyújtó, szeretetteljes óvodai légkör megteremtéséről, 

 a testi, szociális és értelmi képességek egyéni és életkor speciális alakításáról, 
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 a gyermeki közösségben végezhető, életkornak és fejlettségnek megfelelő, 

tevékenységről – különös tekintettel, a mással nem helyettesíthető játékra, 

 a játékon keresztül az életkornak megfelelő műveltségtartalmak közvetítéséről. 

 

 

4. Az alapprogramnak megfelelő célok, helyi célok, specifikumok 

 
 

A mi óvodánk olyan gyermekközpontú intézmény, ahol nyugodt, derűs, biztonságérzetet 

nyújtó légkörben történik a gyermekek egyéni fejlesztése, személyiségük kibontakoztatása a 

gyermeki tevékenységek közül legfontosabbnak tartott játékon, játékos tevékenységeken 

keresztül. Arra törekszünk, hogy sokoldalú, harmonikus fejlesztéssel, a gyermekek egyéni 

fejlődésének figyelembevételével az óvodáskor végére gyermekeink rendelkezzenek 

mindazon tanuláshoz szükséges készségekkel, képességekkel, melyek elősegítik a 

zökkenőmentes, sikeres iskolai beilleszkedést. 

 

 Óvodánk célja, hogy felruházzuk gyermekeinket: 

 

 Mindenre nyitott érdeklődéssel. 

 Életkorhoz mérten, egyéni sajátosságuknak megfelelő képességekkel. 

 Együtt érző, önzetlen, figyelmes személyiségvonásokkal. 

 Önálló, kitartó, megfelelő önfegyelemmel, feladattudattal, szabálytudattal rendelkező 

gyermeki akarati tulajdonságokkal. 

 

E célok elérése érdekében szükséges, hogy rendelkezzünk: 

 

 Türelemmel – elviselni a kezdeti nehézségeket. 

 Rugalmassággal – alkalmazkodni a gyerekek fejlettségi szintjéhez, igényeihez, vágyaihoz 

úgy, hogy vezető szerepünket megtartsuk. 

Jól megosztott figyelemmel. 

Komplex gondolkodással – ez különösen a tevékenységek megtervezéséhez, levezetéséhez 

szükséges. 

 

Fontos, hogy céltudatos, átfogó nevelési tervet készítsünk a gyerekek teljes személyiségének 

fejlesztése érdekében, figyelembe véve az egyéni fejlődési ütemek különbözőségét, eltérését. 

 

 Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

A nemzeti etnikai kisebbségekhez tartozó gyerekek részére biztosítani kell a kisebbségi 

önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, átörökítését. 

 

Céljaink: 

 

 családi nevelés esetleges hiányosságainak kompenzálása, korrigálása 

 családi és óvodai nevelés együttműködése, összekapcsolódása 

 a gyermek sikeres iskolába lépésének előkészítése, a tanulási helyzethez szoktatása 

 

 

Feladataink: 
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 a gyermek, a család megismerése, körülmények feltárása. 

 lemaradás területének, mértékének megállapítása. 

 fejlesztési feladatok megtervezése, melynek legfőbb színtere a játék. 

 

A felzárkóztatást differenciált feladatadással, egyénre szabott segítségadással valósítjuk meg. 

Erről az óvónők folyamatosan írásbeli feljegyzést készítenek (csoportnapló, és a gyerek 

személyiséglapja). 

 

 

 

4.1 Szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek 

Integrációs Pedagógiai Program 

 
 

 

„ A gyermek fejlődése szempontjából döntő fontosságú, hogy érezze, nem csak szeretik, 

hanem olyannak szeretik, amilyen.” 

(Hermann Alice) 

 

 

 

Az óvodai mindennapokban nagy figyelemmel fordulunk a hátrányos helyzetű családokból 

érkezett, halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek felé, törekedve a gyermekek 

esélyegyenlőségének biztosítására. 

Céljaink és feladataink teljesülése érdekében elsődleges kötelezettségünknek tartjuk a 

halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek megfelelő minőségű és időtartamú óvodáztatását. 

Ennek érdekében a családokkal való kapcsolattartásunkat még szorosabbá és intenzívebbé 

tesszük. A szülőkkel való együttműködés az otthon és az óvoda világának találkozásával, a 

kölcsönös tiszteletadással a lemaradások ellensúlyozását eredményezi. Szükségesnek tartjuk, 

hogy a gyermekek minél korábbi életkorban és minél több időt töltsenek óvodánkban. 

 

Cél: 

A gyermekek rendszeres óvodába járása. 

 

Feladat: 

 Befogadó környezet biztosítása. 

 A gyermek egyéni szükségleteinek megfelelő támogatás. 

 Támogató, meggyőző munka a szülők felé. 

 

 

Legfontosabb a gyermekek rendszeres óvodába járása, ezért ezt minden óvónő figyelemmel 

kíséri, és ha szükséges, folyamatosan tartja a kapcsolatot a családdal, különös tekintettel a 

tanköteles korú gyermekekre. Az együttnevelés érdekében elsődleges feladatunk a családok 

megnyerése. 

Figyelemfelhívással, példaadással erősítjük a szülő felelősségét gyermeke nevelésében. 

Gyermekeiken keresztül igyekszünk pozitívan hatni a családi háttérre is. 
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Ennek érdekében: 

 

Minden 3. évét betöltő gyermek számára biztosítjuk az óvodai ellátást. 

Elfogadó környezetet biztosítunk a gyermekek számára. 

A szükségletekhez igazodó, differenciált fejlesztéssel, tehetséggondozással alapozzuk meg az 

iskolakezdéshez szükséges készségek, képességek kialakulását. 

Harmonikus, beilleszkedésre képes személyiség formálásával megkönnyítjük a társadalmi 

beilleszkedés folyamatát. 

Hátránykompenzáló tevékenységeket szervezünk. 

 

 

A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek területei: 

 

 Kiterjed az óvodai nevelés mindazon területeire, amelyek kiemelkedő jelentőséggel bírnak a 

halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek fejlődésének elősegítésében. 

 

Ezek: 

 

Szervezési feladatok 

A nevelőtestület együttműködése 

A pedagógiai munka kiemelt területei 

A gyermekvédelemmel, az egészségügyi ellátással, a szociális segítségnyújtással kapcsolatos 

feladatok 

Együttműködések kialakítása az óvodán kívüli szervezetekkel 

Óvoda-iskola átmenet támogatása 

Szülőkkel való kapcsolattartás, együttműködés 

 

 

1. Szervezési feladatok: 

 

 A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek óvodai beíratásának támogatása, 

valamint a teljes körű, minél hosszabb ideig tartó óvodáztatás biztosítása érdekében 

kapcsolatot építünk ki. 

 A védőnői hálózattal. 

 Az e területen működő civilszervezetekkel. 

 Beiratkozáskor fokozottan figyelünk a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek 

arányos elosztására az óvodai csoportok kialakítása során. 

 A gyermekek minél kevesebb óvodai hiányzása érdekében. 

 Szülői értekezleteken. 

 Egyéni beszélgetések alkalmával alkalmazzuk a meggyőzés pedagógiai módszerét. 

 Az óvoda nyitvatartási idejével növeljük a szülők munkavállalási esélyeit. 

 

 

 

2.  A nevelőtestület együttműködése: 

 

Óvodánk nevelőtestülete és alkalmazotti közössége rendszeresen tart: 

            - Munka értekezleteket.  

            - Szervezett hospitálásokat szervezünk, ahol az egyes gyermekek fejlődését az, 

               alkalmazott pedagógiai módszereket, a további  feladatokat egyeztetjük. 
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3.  A pedagógiai munka kiemelt területei: 

 

A gyermekek óvodai felvételétől, óvodai életének megkezdésétől kezdve a következő 

pedagógiai eljárásokat alkalmazzuk: 

Részletes anamnézis felvétele-komplex állapotfelmérés 

Tudatosan tervezett folyamatos és rendszeres tervező és megvalósító pedagógiai munkával 

segítjük 

 - a szókincs, nyelvi kifejezőkészség, beszédértés, beszédészlelés fejlődését- 

kommunikációs nevelés, 

 - szeretetteljes légkörben elősegítjük az intézményes nevelésben valló beilleszkedést, 

az elfogadást és együttműködést - érzelmi nevelés, szocializáció, 

 - saját tapasztalat- és információszerzéssel hozzájárulunk az egészségtudat 

kialakításához, az egészséges táplálkozási szokások kialakulásához-egészséges életmódra 

nevelés 

  - ismeretátadási folyamatainkba beépítjük a multikulturális tartalmakat - társadalmi 

érzékenység tudatos fejlesztése. 

 - pedagógiai módszereink megválasztásakor fokozottan figyelünk illetve figyelembe 

vesszük az egyéni érdeklődési területeket, kezdeményezéseket az egyéni fejlődési ütemet és 

utakat:Korszerű óvodapedagógiai módszerek - Multikulturális nevelés  

 

Az etnikai és egyéb kisebbségi kultúra elemeinek – szülői igény alapján történő – 

megismertetése, ápolása, beépülése az óvodai élet tevékenységeibe.  

 

Igény szerint megismertetjük a kisebbség kultúrájára jellemző játékokat, verseket, meséket, 

dalokat. A vizuális nevelésben megismertetjük a sajátos szín és formavilágukat. 

 

Vers, mese  

 

Ennek érdekében: 

- a kisebbségi nevelésnek megfelelő igényes irodalmi anyagot állítunk össze 

- olyan verseket, meséket, mondókákat választunk a kisebbségi kultúrkincséből, 

amelyek a gyermekek identitását alakítják. 

 

 

Ének, zene, énekes játékok 

 

Ennek érdekében: 

A felhasználható zenei és zenehallgatási anyagot kultúrájukból állítjuk össze, 

Biztosítjuk, formáljuk zenei ízlésüket. 

 

 

 

Rajzolás, mintázás, kézimunka 

 

Ennek érdekében: 

A mindennapos tevékenységeket kiegészítjük a kisebbségi kultúra sajátos tér-forma-, és 

színvilágának megismertetésével. 

Beépítjük a kisebbségi kultúrában jelentkező alkotói technikákat.  
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A kisebbséghez tartozó szülők, nagyszülők munkáinak bemutatása. 

(gyékényszövés, vesszőfonás) 

 

 

A külső világ tevékeny megismerése 

 

Ennek érdekében: 

 Pozitív érzelmi viszonyt alakítunk ki a természeti-, emberi-, tárgyi világ értékei iránt, 

a kisebbségi szokások, hagyományok tiszteletére, megbecsülésére nevelünk. 

Fokozottan figyelünk a kommunikáció fejlesztésére, a zökkenőmentes iskolakezdéshez 

szükséges szókincs és ismeretek rögzítésére. 

 

 

A kisebbségi nevelés várható eredményei óvodáskor végére: 

 

- Szokásukká, igényükké válik az alapvető higiéniai szabályok betartása. 

- Szívesen hallgatják a kisebbség kultúrájából való verseket, meséket, mondókákat, dalokat. 

- Rendelkeznek azokkal a képességekkel, amelyek birtokában képesek a kudarc nélküli 

iskolakezdésre. 

 

4. A gyermekvédelemmel, az egészségügyi ellátással, a szociális segítségnyújtással 

kapcsolatos munka: 

 

Az óvoda gyermekorvosa és védőnője rendszeresen vizsgálja a gyermekeket. Ezeken, a 

szűrővizsgálatokon felhívjuk a figyelmet az esetleges problémákra, a vélhetően szükséges 

egyéni, illetve szakorvosi vizsgálatokra. 

A szülői értekezletek témái közé beépítjük az egészségügyi ismeretnyújtás, tanácsadás 

lehetőségét a védőnő bevonásával. 

A szociális hátrányok csökkentése érdekében lehetőséget teremtünk a gyermekjóléti 

szolgáltatások igénybevételére, így például játékok, könyvek adományozására, kölcsönzésére, 

kirándulásokon való részvételre. Aktív kapcsolatot tartunk a szociális ellátórendszerrel. 

 

 

5. Együttműködések kialakítása az óvodán kívüli szervezetekkel 

 

A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek esélyeinek növelése, hátránykompenzációja 

érdekében kapcsolatot építünk az alábbi szervezetekkel: 

 

- Gyermekjóléti, családsegítő szolgálat 

- Védőnő 

- Szakmai szolgáltatók 

- Civilszervezetek, Kölkedi Német Nemzetiségi Önkormányzat, Kölkedi Roma 

Nemzetiségi Önkormányzat  

 

Elfogadjuk, hogy a kisebbségi nevelésnek jelen kell lenni valamennyi óvodában. A kisebbségi 

identitás megalapozása és fejlesztése nem maradhat el, mert ez később súlyos 

személyiségzavart, identitástudat zavart okoz. Tapasztaljuk azonban, hogy ebben a szülők 

szemléletformálására is szükség van.  

A Kölkedi Roma Nemzetiségi Önkormányzattal, a kapcsolattartó személy segítségével 

együttműködünk.  
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A cigány kisebbség nevelés feladatait a szülői igények és a kisebbség arányainak 

függvényében határozzuk meg.   

A különböző szociális körülmények közül érkező gyermekeket nagy törődéssel vesszük körül 

az óvodai életbe való bevezetéskor. Figyelembe vesszük, ha esetenként különböző higiéniai 

szokásokkal érkeznek. Nehezíti beszokásukat az eltérő értékrend a család és az óvoda között. 

Fokozatosan ismertetjük meg őket az óvoda helyiségeivel, eszközeivel. 

 

Ennek érdekében: 

Az eltérő szociális környezetből érkező gyermekek egészséges életvitelének megalapozása,  

a családok nevelési gyakorlatának segítése, formálása, a kisebbségi önkormányzattal 

együttműködve. 

A kisebbség kultúrájának és szokásainak megismertetése, tiszteletben tartása, pozitív érzelmi 

viszony kialakítása, identitás erősítése. 

Az érzelmek gazdagítása, az érzelmek felett való uralkodás képességének megerősítése. 

Alapvető testápolási, higiéniai, öltözködési, étkezési kultúra szokásainak megalapozása. 

 

 

Az óvodai közösségbe való beilleszkedés érdekében – amennyiben ez szükséges - a 

következő területeket kiemelten kezeljük: 

 

Az alapvető higiéniai szokások megalapozása: 

- Helyes, hatékony kézmosás (szappan, körömkefe használata).  

- Saját törölköző használata. 

- WC - használata, papírhasználat, kézmosás. 

- Étkezések előtti kézmosás. 

- Zsebkendő használatának kialakítása. 

- A fogkefe, fogkrém használatának megismertetése. 

- Időjárásnak megfelelő öltözködés (fölösleges ruhadarabok levétele). 

- Evőeszközök rendeltetésszerű használata. 

 

Érzelmi nevelés és társas kapcsolatok alakítása: 

- Szélsőséges érzelmek feletti uralkodás készségének megalapozása. 

- Alapvető közösségi szokások kialakítása (játék elkérése, átadása, egymás játékának 

tiszteletben tartása, közös játék szabályainak betartása). 

- Egymás elfogadása, egymásra való odafigyelés, társak segítése, védelme. 

 

Differenciált fejlesztés feladatai: 

- A nagy és finom motorikus mozgás.  

- A térérzék, szem- láb- kéz koordináció.  

- Testséma, irányok, téri tájékozódás. 

- Figyelem, megfigyelőképesség, emlékezet. 

- Összefüggések megismertetése, gondolkodás fejlesztése. 

- Célunk, hogy e szervezetekkel való együttműködés eredményeképpen – a fent említett 

módszerekkel és eljárásokkal – az esélyegyenlőségi és pedagógiai célok 

megvalósuljanak. 

- A különböző partnerekkel és szervezetekkel való kapcsolatunk, közös munkánk, 

erőfeszítésünk hozzásegíti a családokat és a gyermekeket a hátrányok csökkentéséhez, 

az életesély növeléséhez. 

 

 



Kölkedi Fehér Gólya Óvoda Pedagógiai Programja  
 

15 

 

 

6. Óvoda-iskola átmenet támogatása 

 

Az Iskolai életmódra való felkészítés során fokozott hangsúlyt fektetünk a DIFER- mérés (4 

éves kori mérés) eredményeinek és az abból adódó feladatoknak a figyelembevételével: 

- a Motivációra (mind a pedagógus motivációs erejére, mind pedig a gyermek 

motivációjára, illetve annak kialakítására). 

- a Minél sokoldalúbb ismeretszerzési lehetőség, gyakorlás biztosítására a tanulási 

képességek megalapozása érdekében. 

- a Fokozatos időintervallum-bővítés módszerével elősegítjük a figyelemkoncentráció 

növekedését. 

- a Tudás- és alkotásvágy kialakítására, erősítésére a minél gyakoribb pozitív 

megerősítés módszerével. 

- Szülői értekezleteken, egyéni megbeszéléseken – az iskolával közösen – tanácsadással 

segítjük a szülőket a gyermekük számára legmegfelelőbb iskola kiválasztásában. 

- A Gyermekek számára iskolalátogatást szervezünk, hogy láthassák annak mivoltát. 

- Az Iskolával való kapcsolatot fenntartjuk legalább az iskola első évében. Információt 

cserélünk a tanítókkal a gyermekek haladási üteméről, fejlődéséről. 

 

 

7. Szülőkkel való kapcsolattartás, együttműködés 

 

 

Az intézményi közösségi életbe való beilleszkedés megkönnyítése érdekében biztosítjuk az 

édesanyával együtt történő befogadási időszakot 

Minden szülővel személyes és közvetlen, bizalomra épülő kapcsolatot alakítunk ki annak 

érdekében, hogy, 

- A szülők kérdéseikkel, problémájukkal, bizalommal forduljanak az intézmény 

vezetéséhez és pedagógusaihoz, 

- Megismerjük a családok szokásait, értékrendjét, 

- A gyermekek szociális hátterét, 

- Közös rendezvényeinkben minél többen részt vegyenek, 

      -         Bekapcsolódjanak a helyi közösségi életbe. 

 

 

A Szülők gyermekük fejlődésével kapcsolatos tájékoztatása érdekében fejlesztési naplót 

vezetünk. 

A Tájékoztatás alapjául: 

- A fejlesztési napló bejegyzései, 

- A gyermekek alkotásai és 

- A foglalkozásokon való részvétel lehetőségei szolgálnak. 

 

 

Szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek megvalósításával elért elvárt eredmény: 

 

A gyermekek beilleszkednek a közösségbe, a közösség aktív tagjaivá válnak 

Természetessé válik a különbözőség elfogadása, segítőkész, odaforduló magatartás jellemző 

minden gyermekre. 

Egészséges személyiségfejlődés, reális énkép, reális önértékelés alakul ki a gyermekekben. 

A differenciált fejlesztés eredményeként induló hátrányaik csökkennek 



Kölkedi Fehér Gólya Óvoda Pedagógiai Programja  
 

16 

 

Az egyéni érési ütemnek és képességnek megfelelően alkalmassá válnak az iskolakezdésre. 

 

 

4.2. Esélyegyenlőség az óvodánkban 
 

 

- Fejlesztő programok kidolgozása a különböző hátrányokkal induló gyermekek 

számára 

- Pedagógus továbbképzések támogatása, szervezése. 

- Támogatói csoport szervezése, mely anyagi támogatást nyújt az esélyegyenlőség 

megteremtéséhez. 

- Szakmai partneri kör kialakítása óvodán belül és kívül lévő szakszolgálatot 

biztosítókból. 

- Civil szervezetekkel, ill. más Nevelési intézményekkel kapcsolatok kialakítása közös 

programok kidolgozása a külső világ mind sikeresebb megismeréséhez. 

- Egészségügyi szervekkel szoros együttműködés biztosítása, mely az alapellátáson túl 

felvilágosító előadások tartásával, szaktanácsadással segítik a gyermekek minél 

könnyebb elfogadását, beilleszkedését, fejlődését. 

- Megfelelő étrend biztosítása-azon gyermekek számára, akik ételallergiában 

szenvednek. 

- Diszlexia prevenció megszervezése, tervezése. 

- Anyanyelvi nevelés egyénre szabott tervezése. 

- Mozgásfejlesztés-tervezése. 

- Személyiségi naplók vezetése a fejlődés nyomon követésére. 

 

Óvodánkban mindezeket így valósítjuk meg: 

  

Programok szervezése: 

- Kirándulások szervezése olyan helyekre, ahova a szülő nehezen, vagy egyáltalán nem 

tudja elvinni gyermekét. Közös kirándulásokon a viselkedés, az öltözködés szabályait 

ismerhetik meg, megtapasztalják a felelősségvállalás a segítségnyújtás módját, az 

érzelmek kezelésének-késleltetés! –fontosságát. 

- Játszóházakat szervezünk, melyen a szülők megtanulják, milyen egyszerű 

eszközökkel, hogyan fejleszthetik gyermekeiket. 

- Színház, bábszínház előadások finanszírozása támogatásokból, pályázati pénzekből. 

- Zenés, hagyományőrző programok szervezése.  

- Romanap szervezése / Kisebbségi Önkormányzat bevonása a programba, neves romák 

meghívása/. 

- Nemzetiségi nap. 

- Védelmi nap az óvodában: hogyan viselkedjünk a közlekedés során? Polgárőrök, 

rendőrök bevonása a közlekedési ismeretek átadásába. 

- Az időskorúakkal kapcsolattartás: „Tegyük szebbé napjaikat” kis műsorok adásával, 

apró ajándékok készítésével./ Öregek napja, Mikulás, Karácsonyra készülődés, 

Húsvét, Anyák napja/. 

- Szülői programok: nyílt napok, családi nap. 

- Az ünnepekre való közös felkészülésbe bevonjuk a szülőket. 

 

Direkt fejlesztés elősegítés: 

- Logopédus, gyógypedagógus biztosítása. 

- DIFER vizsgálatok visszatérően. 
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- Személyiségnaplókban a fejlődés rögzítése. 

- Pedagógusainkat olyan továbbképzésekre ösztönözzük, melyeken elsajátíthatják az 

esélyegyenlőségért küzdő gyermekekkel való foglalkozás, fejlesztés pedagógiai, 

módszertani ismereteit./ Humán erőforrás fejlesztése/. 

- Differenciált bánásmód a gyermekekkel, szülőkkel. 

- Egészségnapok szervezése / védőnő, gyermekorvos, fogorvos, óvodánk szakácsának 

bevonásával/szülőknek, gyermekeknek. 

- Az intervenciós szemléletű pedagógiának megfelelve családgondozókkal 

kapcsolattartás. 

  

  

Az óvoda-iskola átmenet segítésére a gyakori látogatások segítik a beilleszkedést, befogadást. 

Közös programok szervezése: 

- könyvtárlátogatás,  

- sportnap az iskolában, 

- óralátogatás, 

- játszóház az iskolában, 

- szabadtéri programjainkon az alsó tagozat és pedagógusaik is részt vesznek, 

- Karácsony az iskolában, 

- az iskolában dolgozó gyógypedagógus már az óvodában megismeri, fejleszti a 

gyermeket. 

 

 

4.3. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek egyéni fejlesztése, 

fejlődésének segítése. 
 

Célunk a gyerekek eltérő képességeinek pedagógusok által történő elfogadása, az eltérő  

 Intézményünkben e célok megvalósításához differenciált nevelésre van szükség, ami 

számos helyzetben, más-más módon, különböző eszközökkel megvalósítható az óvodai élet 

során. Nézzük, hányféleképpen és milyen módokon alkalmazható.  

Elsősorban a hátrányokkal és az előnyökkel rendelkező, különleges bánásmódot igénylő 

gyermekek nevelésében és oktatásában történhet differenciálás. Lehet az egyéni sajátosságok 

figyelembe vétele és az azokhoz való alkalmazkodás. Másrészt a differenciálás a nevelési-

oktatási folyamat olyan speciális tervezése, szervezése, megvalósítása, amikor a különböző 

egyéni sajátosságokkal rendelkező gyerekek párhuzamosan, eltérő módon, testre szabott, 

speciális feladatokat végeznek.  

Ha a motiváltság elérésében differenciálunk, hathatunk a gyermek mozgásigényére, az 

óvodapedagógussal vagy a barátjával való együttlét vágyára, kíváncsiságára, érdeklődésére, 

sikerélményre való törekvésére, alkotásvágyára, felfedezési vágyára, esztétikai igényére, 

ezenkívül az önmegvalósítási vágyára, önérzetére. Lényeg, hogy részt vegyen a 

foglalkozáson. Van lehetőség a tartalomban való differenciálásra. Ilyenkor a tartalom 

mennyiségére kell ügyelni, hosszabb, rövidebb feladatok végeztetésekor. A tartalom 

mélységében a gyermek egyéni képességeit kell figyelembe venni. Ugyanígy a tartalmi részek 

egymásra építettségében, kapcsolataiban, ügyelve a már meglévő tapasztalataira, és 

érdeklődésének irányultságára. 

Amikor a célban, szintben történik a differenciálás, akkor igazodni kell a gyermek igényeihez, 

tapasztalataihoz. El kell dönteni, hogy a gyermekek azonos vagy eltérő szintű feladatokat 

végezzenek-e. Meg kell keresni a cél eléréséhez szükséges új eszközöket.  



Kölkedi Fehér Gólya Óvoda Pedagógiai Programja  
 

18 

 

A célhoz többféleképpen eljuthatunk, egyszerűbb, vagy bonyolultabb problémák felvetésével, 

vagy kereső, kutató, felfedező módon. Ehhez egy csoportban többfelé kell differenciálni, több 

feladatlapot kell készíteni, más technikákat kell alkalmazni a különböző gyerekeknél 

(ragasztás, vágás, tépés stb.) 

A módszerek közül használhatjuk a beszélgetést, megbeszélést, elbeszélést, bemutatást, 

szemléltetést, magyarázatot attól függően, hogy melyik gyermek mit részesít előnyben. Az 

értékelés módszerének különféle eljárásait alkalmazhatjuk. Ilyen az elismerés, megerősítés, 

dicséret, jutalmazás, bátorítás, ösztönzés, példaként említés. De az elmarasztalás formáinak 

megválasztásában is differenciálhatunk, így választható a büntetés, rosszallás, fenyítés, külön 

ültetés, játékból kivonás módszere is.  

A munkaformát is lehet igazítani a gyermeki igényekhez. Lehet, egyéni, vagy páros 

tevékenység óvodapedagógussal, illetve társakkal. Dolgozhatunk heterogén vagy homogén 

csoportban, vagy frontális körülmények között. 

Amennyiben a szervezés módját igazítjuk a gyermeki igényekhez, akkor szóba jöhet a kötött, 

kötetlen, mikro csoportos, vagy kooperatív munka. 

Képességekhez történő alkalmazkodás, a differenciált fejlesztés hatékony megtervezése. A 

gyakorlatban a különbségekhez való illeszkedést az óvodapedagógus megpróbálja minden 

rendelkezésére álló eszközzel megvalósítani, mind a tehetségek felfedezésében, 

fejlesztésében, mind pedig a sajátos nevelési igényű gyermekek egyéni és közösségben való 

fejlesztésében. 

 

 

 

4.4.  Sajátos nevelési igényű gyermekek integrált nevelése 
 

Az intézményalapító okiratában foglalt a fenntartó által meghatározott fogyatékosság 

típusának megfelelő sajátos nevelési igényű gyermekek nevelését, fejlesztését vállaljuk fel. A 

sajátos nevelési igényű gyermekek integrált neveléséhez, fejlesztéséhez szükséges feltételek 

közé tartozik, az illetékes szakértői bizottság által meghatározottak szerinti foglalkozáshoz 

szükséges szakirányú végzettségű gyógypedagógus foglalkoztatása, a foglalkozásokhoz 

szükséges speciális nevelési terv, valamint speciális gyógyászati és technikai eszközök, a 

gyermekek részére szakértői és rehabilitációs bizottság által meghatározott szakmai 

szolgáltatások biztosítása.  

Sajátos nevelési igényű gyermek az, aki a szakértői és rehabilitációs bizottság szakvéleménye 

alapján: 

 • Testi, érzékszervi, értelmi beszédfogyatékos, több fogyatékosság együttes előfordulása 

esetén, halmozottan fogyatékos, a megismerő funkciók, vagy a viselkedés fejlődésének 

organikus okokra visszavezethető tartós és súlyos rendellenességével küzd.  

• A megismerő funkciók, vagy a viselkedés fejlődésének organikus okokra vissza nem 

vezethető tartós és súlyos rendellenességével küzd. 

 

 

 Célunk: 

 • A harmonikus, nyugodt, biztonságot adó óvodai környezetben természetessé váljon a 

gyermekek között személyiségük különbözősége.  

• A sajátos nevelési igényű gyermekek esélyegyenlőségének biztosítása, fejlődésének 

elősegítése, hogy javuljon életminőségük, és későbbiek folyamán könnyebben tudjanak 

beilleszkedni a társadalomba. 

 

 Alapelvünk:  
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• A sajátos nevelési igényű gyermekek joga, hogy különleges gondozás keretében, 

állapotának megfelelő gyógypedagógiai ellátásban részesüljön. 

• Gyermekközösségbe csakis olyan sajátos nevelési igényű gyermekek integrálhatók, akik a 

többiekkel együtt nevelhetők. 

 • A gyermekek mindenek felett álló érdekében a mi felelősségünk, hogy minden 

rendelkezésünkre álló segítséget megadjunk a gyermekeknek, képességeik fejlődéséhez, 

személyiségük kibontakozásához, ismereteik bővítéséhez.  

 • Az óvónőknek olyan befogadó csoportlégkört kell kialakítaniuk, melyben a gyermekek 

magatartása, viselkedése kizárja a hátrányos megkülönböztetést, zaklatást (megfélemlítés, 

megalázás, az emberi méltóság megsértése).  

• A fejlesztés rövid távú céljait minden esetben a fejleszthetőséget tükröző gyógypedagógiai- 

orvosi- pszichológiai komplex vizsgálat diagnózisára, javaslatára, illetve a szakértői és 

rehabilitációs bizottság javaslatára kell építeni.  

A fejlesztés legfontosabb területei:  

• A kognitív funkciók fejlesztése. 

• Alapmozgások kialakítása, a nagymozgások koordinálásának javítása, az egyensúlyérzék 

fejlesztése. 

• Manuális készség, finommotorika fejlesztése. 

• Minimális kontaktus, kooperációs kézség, a nonverbális és verbális kommunikáció 

fejlesztése, beszédszervek ügyesítése, beszédindítás, beszédmegértés fejlesztése, aktív és 

passzív szókincs bővítése, és a grammatikai rendszer kiépítése. 

• Játéktevékenység alakítása, adekvát játékhasználat elsajátítása.  

• Szociális kompetenciák kialakítása, fejlesztése. 

 Az integrált nevelésből adódó óvónői feladatok: 

• Inkluzív szemlélettel a különbözőséget elfogadó viselkedés és magatartás alakítása a 

gyermekközösségekben, ezen belül különösen a tolerancia, türelem, megértés, figyelmesség, 

segítőkészség, empátiás készségek alakítása. 

• A sajátos nevelési igényű gyermekek terhelhetőségénél az óvónő vegye figyelembe a sérülés 

jellegét, súlyosságának mértékét, adott fizikai állapotát.  

• Ismerje fel és gondozza kiemelten a gyermekben rejlő kiemelkedő teljesítményt. 

• Törekedni kell arra, hogy a nem vagy kevésbé sérült funkciók tudatos fejlesztésével 

bővüljenek e kompenzációs lehetőségek.  

• A napirend során, mindig csak annyi segítséget kapjon a kisgyermek, hogy önállóan tudjon 

cselekedni. 

• Az óvodapedagógus értesse meg és tudatosítsa a gyermekcsoportban dolgozó dajkával, hogy 

kommunikációja, bánásmódja, viselkedése ugyanolyan modell értékű mint az övé.  

• A sajátos nevelési igényű gyermekek optimális nevelésének érdekében a pedagógusok 

ismereteinek bővítése, elsősorban gyógypedagógiai téren.  

 • A hatékonyság, eredményesség, szakszerűség és célszerűség érdekében együttműködés a 

szaksegítőkkel- gyógypedagógus, pszichológus, logopédus, fejlesztőpedagógus.  

• Szükség szerint szakvélemény, fejlesztési javaslat kérése a megfelelő szakszolgálatoktól. 

• A megismert sérülés, lemaradás, fogyatékosság függvényében, szakmai kompetenciánk 

határain belül speciális fejlesztési terv kidolgozása, megvalósítása. 

• Az óvodáskor végére a sérülés arányában a sajátos nevelési igényű gyermeket is juttassa el 

az óvodai nevelés általános célkitűzéseiben megfogalmazott minimális szintre, alkalmazkodó 

készség, akaraterő, önállóságra törekvés, együttműködés. 

• Tárgyi feltételek biztosítása különösen a nagymozgások fejlesztését lateralitást, téri 

tájékozódást, beszédészlelés és megértés fejlesztését és a gondolkodási stratégiák támogatását 

szolgáló eszközök. 
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 A fejlődés várható jellemzői: 

• A sajátos nevelési igényű gyermekek is szívesen járnak óvodába.  

• A közösségen belül megtalálják helyüket, társaik elfogadják, nem kerülnek peremhelyzetbe.       

• Örömmel vesznek részt a speciális foglalkozásokon.  

• A bemeneti fejlettséghez képest kimutatható a fejlődés. 

 

 

 

5. Az óvoda ünnepei, hagyományai 
 

 

Az óvodai ünnepek óvodásaink számára rendkívül fontosak és sok örömet nyújtanak. 

Ezeknek lebonyolításában, szervezésében döntő a gyermekek életkori sajátosságainak 

szerepe. 

 

 

Ünnepeink, hagyományaink a nevelési év folyamán: 

 

Szeptember 

 

Az első osztályosok elkísérése a tanévnyitó ünnepélyre. 

Hagyományos szüreti felvonulás. 

 

Az iskola tanévnyitó ünnepélyére az óvodából vonulnak át az első osztályosok volt óvó 

nénijük kíséretében, és ott dallal, verssel köszöntik a tanévkezdést, leendő tanáraikat, 

társaikat. 

 

Október 

 

Kirándulás a mohácsi piacra, kompozás. 

A mindenkori nagycsoportosok kedvelt programja. Busszal utazunk be Mohácsra, ahol 

megnézzük a piac őszi zöldség és gyümölcskínálatát. Egy rövid Duna parti séta után a 

kompozás mindig nagy élmény a gyerekek számára. 

 

Október 23-án, Köztársaság ünnepén koszorúzás a templomkertben. 

 

 

November 

 

Idősek hónapja 

 

Az Idősek hónapja alkalmából nagycsoportosaink vidám zenés műsorral készülnek, amit a 

Hotel Béda Idősek Otthonában, és a helybeli nyugdíjasoknak szervezett ünnepségen is 

előadnak. 

 

 

Márton napi kavalkád. Jótékonysági bál 

 

A Márton hét rendezvényei óvodánk legkiemelkedőbb eseménysorozata. Ekkor tarjuk első 

nyílt napunkat, ahol őszi terménybábokat-képeket és mécseseket készítünk a szülőkkel 
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közösen. Az egész falut megmozgató program a Márton napi lámpácskás felvonulás. 

Mécseseinkkel világítva végigjárjuk Kölked utcáit, a Népházhoz érve vidám műsorral 

kedveskedünk a résztvevőknek. Befejezésül zsíros kenyérrel és teával kínáljuk a gyerekeket 

és szüleiket. A hét zárása az óvoda jótékonysági bálja, melynek megrendezése minden évben 

a Márton napi ünnepségsorozathoz kapcsolódik. Ilyenkor hagyomány, hogy az óvoda 

dolgozói és vállalkozó kedvű szülők vidám meglepetés műsorral nyitják meg a bált,és 

alapozzák meg a jó hangulatot. 

 

 

December 

 

Mikulás ünnepély 

 

Óvodásaink verssekkel, dalokkal köszöntik a Mikulást, aki délelőtt folyamán érkezik 

óvodánkban. 

 

Karácsony 

 

A karácsonyi készülődés jegyében a mindenkori nagycsoportosok karácsonyi műsorral 

készülnek, melyet a Bédai Idősek Otthonában, az óvodai nyílt napon is előadnak. 

Az év második nyílt napján karácsonyi asztali díszeket készítünk, és ilyenkor tarjuk az óvodai 

karácsonyi ünnepséget, melyen a szülők és a helyi Nyugdíjas klub tagjai is részt vesznek. A 

karácsonyt megelőző eseménysorozat zárása az iskolai Fenyő ünnep megtekintése. Adventi 

vásár az óvodában, ennek bevételét a gyermekekre fordítjuk. 

 

Február 

 

Farsang 

 

Farsang hetében meglátogatnak bennünket a mohácsi busók. Egy vidám délelőtt keretében 

megismerkedünk a Busójárás történetével, megnézhetjük és ki is próbálhatjuk a busók 

öltözékét, télűző zajkeltő eszközeiket. 

Farsangi bálunk megrendezése az óvodai csoportokban történik. Jelmezes felvonulással, 

tánccal, vidám vetélkedőkkel, vagy egy meghívott vendég műsorával tesszük felejthetetlenné 

a napot. 

 

Március 

 

Március 15-én koszorúzás a templomkertben. 

 

Az 1848-49-es forradalom és szabadságharc emlékére rendezett iskolai ünnepélyen a 

mindenkori nagycsoportosok vesznek részt óvónőjük kíséretében. 

 

 

Április 

 

Húsvét 
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Az ünnep hetében tartjuk harmadik nyílt napunkat. Ilyenkor a szülőkkel együtt húsvéti 

dekorációt készítünk, tojást festünk. A közösen elkészített fészekbe végül megérkezik a 

húsvéti ajándék is. 

 

 

Május 

 

Anyák napja 

 

Az Anyák napja megünneplése csoportszinten történik. Óvodásaink dallal, verssel és egy kis 

ajándékkal köszöntik édesanyjukat, nagymamájukat. 

 

Kirándulás 

 

Óvodánkban már hagyománnyá vált, hogy minden harmadik évben kirándulást szervezünk 

Budapestre, melyen minden kölkedi óvodás részt vehet. Állatkerti séta, cirkuszlátogatás teszi 

mindenki számára felejthetetlenné a napot. A közbeeső években környékünkre tervezünk 

túrát, kirándulást. 

 

Évzáró, ballagás 

 

Az óvodai évzáró és ballagás június első péntekén kerül megrendezésre. A helyszín mindig az 

óvoda udvara, ahol az elballagó nagycsoportosok látványos, vidám műsort ad a 

jelenlévőknek. Ezt követi a nagycsoportosok búcsúztatása és ballagása. 

 

Június 

Családi nap 

 

Minden évben az évzáró utáni hetekben kerül megrendezésre a Családi nap. Ilyenkor az 

óvodás gyerekekkel, szüleikkel és testvéreikkel töltjük a délelőttöt az udvaron. Közösen 

főzünk, játszunk, vidám vetélkedőket szervezünk- hangulatos, élmény dús napot töltünk 

együtt. 

 

6. Az óvodai nevelési programunk feladatrendszere 
 

  

6.1. Egészségnevelési és környezeti nevelési elvek 
 

A gyermek, fejlődő személyiség, ezért sajátos, életkoronként, életkori szakaszonként és 

egyénenként változó testi, lelki szükségletei vannak. A szükségletek kielégítésében, a 

gyermeki személyiség alakulásában a gyermeket körülvevő személyi és tárgyi környezetnek 

meghatározó szerepe van. A környezeti hatások közül a család szerepe igen jelentős, hiszen a 

család az első szocializációs színtér, amely a kisgyermeket formálja. Az óvodás korú 

gyermekek érzelmi állapotát, befolyásolhatóságát nagymértékben az a családi atmoszféra 

határozza meg, amelyben élnek. Tudjuk, hogy a 3-7 éves életkor a fejlődés egyik 

legkritikusabb szakasza, ebben az életkorban alakulnak ki a gyermek alapvető egészségvédő 

szokásai, társkapcsolataik jellemzői, ekkor mutatkozik meg a legjobban a cselekvésvágya, 

játékkedve. Feladatunk: a kisgyermeket úgy nevelni, gondozni, tanítani, hogy egészséges, 

testileg – lelkileg harmonikus személyiséggé fejlődjön. Az óvodának kell a gyermekeket 

felkészítenie az iskolai évekre, azaz egyszerre fejleszteni az óvodás gyerekek testi és szellemi 
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képességeit. Biztosítanunk kell, hogy az óvoda felszereltsége megfelelő legyen a /2,5) 3- 7 ( 8 

)éves gyermekek személyiségének szabad kibontakoztatásához, a gondtalan játékos élethez, a 

jó egészségi szokások alakításához. Kiemelkedő jelentősége van a helyes táplálkozási 

szokások kialakításának. Feladatunk, hogy a szülőket tájékoztassuk a gyermekek helyes 

táplálkozásával kapcsolatban, adjunk információt az óvodában fogyasztott ételükről, segítsük 

őket az otthoni hozzátáplálással kapcsolatban. Javasoljuk, hogy minden nap fogyasszanak 

zöldség – és gyümölcsféléket, kevesebb édességet és édes italt adjanak gyermekeiknek, 

fordítsanak elegendő időt az otthoni étkezésre, s biztosítsák a kulturált étkezéshez szükséges 

feltételeket. A mozgásfejlesztés a kisgyermekek testi – lelki szükségleteinek, jó fizikai 

közérzetének, az egészséges életmód kialakulásának, az egészségmegőrzésnek fontos eleme. 

A testi nevelés az óvodai nevelésünk folyamatában az egész személyiség fejlődését szolgálja, 

lehetőséget biztosít mozgástapasztalatainak bővítésre, fejleszti cselekvő és feladatmegoldó 

képességét, a szép mozgás iránti vonzalmát. Feladatunk, hogy biztosítsuk a mozgás 

kényszermentes, örömteli lehetőségét. Nagy hangsúlyt fektetünk arra, hogy az óvodás 

gyermek lételeme a játékos mozgás. Ezért ez a legértékesebb fejlesztő eszközünk. A 

mindennapos testnevelést és a testnevelés foglalkozásokon belül játékos módszereket 

alkalmazunk. 

 

Az egészséges életmód alakításának területei: 

 

Gondozás 

 

A testi, lelki, szellemi egészség egyik alapvető feltétele a gyermek testi komfortérzetének 

kielégítése. A gondozási feladatok teljesítése bensőséges gyermek-óvónő, gyermek-dajka 

kapcsolatot feltételez. A toalett használatával kapcsolatos tevékenységek figyelemmel 

kísérése, támogatása, szükség szerint fizikai segítség nyújtása sértheti a gyermek intim 

szféráját, ezért nagyon türelmesnek, megértőnek kell lennünk. 

A testápolás terén, akár a kéz, akár az arc megérintése szintén válthat ki elutasítást a gyermek 

részéről, amit el kell fogadnunk, nem szabad tolakodóan viselkednünk. A papír zsebkendő 

használatával kapcsolatban felhívjuk a gyermek figyelmét annak anyagára, hulladékként 

kezelése során szelektív gyűjtésére. Az öltözködésnél fontos a helyes sorrend megismertetése, 

valamint az időjárás és öltözködés összefüggésének felismertetése, egymáshoz igazítása. 

Minden korosztály számára fontos a fogápolás szokásainak megalapozása. 

Az önkiszolgáló feladatok elvégzése a tevékenységek többszöri gyakorlását teszi lehetővé, 

alakítja a gyermek énképét, segíti önállóvá válásukat. Az óvónő, dajka bemutatja, 

megismerteti és figyelemmel a napi élthez szükséges szokások fejlődését, melyek egy része az 

óvodáskor végére szükségletté válhat. Mivel minden tevékenységet szóbeli megerősítés kísér, 

ezért a napi életritmus megtervezésénél erre is elegendő időt kell biztosítani, hogy mindez 

nyugodt, kiegyensúlyozott, türelmes légkörben valósulhasson meg. 

 

Testi nevelés 

 

A testi nevelés magába foglalja a gyermek testi szükségleteinek / levegőzés, pihenés, 

egészséges táplálkozás /, természetes mozgásigényének kielégítését, a gyermek egészségének, 

testi épségének védelmét, megőrzését, edzését. A testi nevelés, egészséges életmódra nevelés 

hatékonysága maradéktalanul akkor érvényesül, ha a fejlődéshez szükséges optimális 

környezet lehetőség szerint biztosított. Ehhez rendelkezésünkre áll egy szép nagy udvar nagy 

füves játéktérrel, többfunkciós, esztétikus, a biztonsági szabványoknak megfelelő játékokkal. 

 

Mozgás 
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Fontosnak tartjuk a megfelelő, kényelmes, természetes alapanyagú, jól szellőző öltözéket a 

szabadban és a teremben egyaránt. 

A mozgáshoz kapcsolódó gondozási feladatok elősegítik a helyes higiénés szokások 

kialakítását. Az óvodapedagógus feladata – a dajkával megosztva -, hogy megteremtse a 

feltételeket a gyermekek egészséges fejlődéséhez. 

 

Levegőzés 

 

A levegőzés élettani hatásán túl elősegíti többek között a hangképző szervek fejlődését, a 

helyes légzés kialakítását. 

Az óvónő törekedjen arra, hogy a mindennapok során lehetőség szerint a gyermekek minél 

több tevékenységüket a szabad levegőn végezzék. 

 

Pihenés 

 

Legfontosabb a pihenéshez szükséges nyugodt légkör biztosítása – az altatás hangulatához illő 

mese, halk zene -, a gyermekek egyéni alvásigényének és szokásainak figyelembevételével a 

szükséges tárgyi és személyi feltételek megteremtése. 

 

Egészséges táplálkozás szokásrendszerének kialakítása 

 

 A gyerek étrendjének minőségi és mennyiségi összeállítását évente két alkalommal 

megbeszéljük az étkezést biztosító szolgáltató képviselőjével. Preferáljuk a vitaminban 

gazdag zöldségeket, gyümölcsöket, nem csak főtt formában, hanem nyersen is. A nyers 

zöldségekből, gyümölcsökből a gyerekekkel közösen készítünk például gyümölcssalátákat, 

zöldségsalátát. A HACCP élelmiszer-biztonsági előírásokat betartva igyekszünk a gyerekeket 

a számukra eddig ismeretlen ételek ízével, elkészítési módjával megismertetni, közvetve 

modellt nyújtva ezzel a családoknak is a korszerűbb táplálkozás kialakításához. Ennek 

megvalósításához elsősorban tájékoztatjuk a szülőket az étlapról, és egy-egy jól sikerült étel 

receptjét is megosztjuk velük. Igyekszünk gyerekeik étrendjének kialakításához partnerként 

megnyerni a közétkeztetést biztosító szolgáltatót. 

 

 Egészségvédelem, edzés 

 

A gondozási, a testi nevelési és a mozgásfejlesztési feladatok megfelelő ellátása, 

megvalósítása elősegíti a gyermek egészségének megóvását. Ezen kívül nagy hangsúlyt 

fektetünk a higiénés szabályok betartására, például környezet tisztán tartása, portalanítása, 

szükség szerint fertőtlenítése. A környezeti ártalmak kiküszöbölésére például szelektív 

hulladékgyűjtés, energiatakarékos izzók felszereltetése, zajcsökkentés hangszigeteléssel, 

légszennyeződés csökkentése bokrosítással az udvaron, zöld hulladék komposztálása, a 

csoportszobában minél több zöld növény elhelyezése, megfelelő páratartalom biztosítása, 

nyugtató hatású színharmónia. Lényegesnek tartjuk az anamnézis-felvétel közben felderített, 

ritkán előforduló, az óvodai közösségbe kerülést nem feltétlenül akadályozó betegségek 

(például krupp, allergia, asztmatikus tünetek, lázgörcs, epilepszia, cukorbetegség} 

regisztrálását, figyelemmel kísérését, alapvető tennivalók elsajátítását és a gyermek 

fiziológiás szükségletének biztosítását (például étrend helyes betartása}, az egészségi állapot 

egyensúlyban tartásához szükséges környezet megteremtését. A gyermek testi épségének 

védelme és a baleset-megelőzés magába foglalja a személyi és tárgyi feltételek biztosítását, az 

eszközök, használati tárgyak folyamatos és tervszerű ellenőrzését, valamint karbantartását, a 
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hibaforrások megszüntetését. A gyermeki gondolkodásmód sajátosságából, valamint a 

szenzomotoros koordinációzavaraiból adódóan következnek a tipikus gyermekbalesetek 

{törések, zúzódások}, ezek teszik szükségessé az óvónő állandó kontrollját, a tevékenységek 

figyelemmel kísérését. Önmaguk és társaik testi épségének megóvására neveljük a 

gyermekeket {konfliktuskezelés, tolerancia}. A levegő, víz, napfény együttes hatása biztosítja 

a gyermekek testi edzettségét. Ennek érdekében lehetőség szerint minél több időt kell a 

szabadban tölteni, az időjárásnak megfelelő ruházatban. Nyáron a víz  edző hatását ki kell 

használni. Mindezeknél figyelembe kell venni a gyermekek közötti egyéni különbségeket, 

egészségi állapotukat. A szabadban töltött idő alatt fényvédőkrémmel óvni kell őket a nap 

káros hatásaitól, nyáron erős UV-sugárzáskor 11 és 15 óra között a gyermekek nem lehetnek 

sem a napon, sem az árnyékban, 

 

Az egészséges életmód alakításából adódó óvónői feladatok: 

 

 A gyermekek életkorának megfelelő, párhuzamos tevékenységek végzését lehetővé 

tevő optimális életritmus kialakítása a napirendben. 

 Az időkeretek rugalmas alkalmazása a gyakorlatban. 

 Nyugodt, kiegyensúlyozott légkör megteremtése a csoportban. 

 A gyermekek szükségleteinek kielégítése a nap egész folyamán {például folyadék}. 

 A szokás-és szabályrendszer közös alakítása a gyermekekkel. 

 A kialakított szokás-és szabályrendszer betartásának figyelemmel kísérése, reális, a 

gyermek egyéni fejlődéséhez viszonyított fejlesztő értékelése. 

 Önállósági törekvések támogatása. 

 A kulturált étkezés szokásainak megismertetése, gyakoroltatása {kanál, villa, kés 

használata, csukott szájjal rágás, szalvéta használata…}. 

 Az étkezésnél a zsír, a cukor arányának mérséklése. 

 A szülők meggyőzésével a szénsavas, túlcukrozott, serkentőszereket tartalmazó italok 

kiiktatása. 

 Az asztalterítés technikájára, esztétikumára való odafigyelés. 

 A toalett-használat intimitásának válaszfalakkal és függönyökkel történő biztosítása 

 {2,5} 3 éveseknek, illetve egyéni szükséglet alapján a toalettpapír használatában, a 

zsebkendő használatában segítségnyújtás. 

 Elegendő mennyiségű toalettpapír használatára ösztönzés. 

 A fiúktól a WC-deszka felhajtásának, a fiúszerepnek megfelelő toalett-használatának 

elvárása. 

 A WC lehúzásának igénnyé alakítása, elvégzésének figyelemmel kísérése. 

 A gyermekek helyes kézmosásra, kéztörlésre szoktatása. 

 A gyermekek tisztaság, ápoltság iránti igényének alakítása. 

 A fogmosás technikájának megismertetése, mindennapos gyakoroltatása, a fogmosás 

eszközeinek rendben tartására serkentés. 

 A gyermekek környezetében csak annyi tisztítószer és egyéb vegyszer alkalmazása 

amennyi feltétlenül szükséges. 

 A fésű használatának bemutatása, gyakoroltatása, szükség szerinti segítségnyújtás. 

 Erős napsütés, illetve hideg, szeles időben-egyéni szükséglet szerint-a gyermekek 

bőrének krémezése. 

 A felöltözésnél, vetkőzésnél egyéni szükséglet szerinti segítségnyújtás. 

 A gyermekek időjárásának megfelelő réteges öltözködésére szoktatása. 
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 A szülők megismertetése a gyermek egészségét szolgáló ruházatnak jellemzőivel: 

lehetőség szerint természetes anyagból készüljön, kényelmes legyen, gumírozása ne 

legyen túl szoros, a cipő tartsa a gyermek bokáját. 

 A ruhák összehajtásának, az öltözőszekrényben való rendben tartásának 

megismertetése, elvárása. 

 A gyermekek levegőzésének biztosítása mindennap. 

 A délutáni pihenéshez a csoport szoba kiszellőztetése. 

 Lefekvés után mesélés, majd testközeli jelenlétével, simogatással a gyermekek érzelmi 

biztonságának, nyugalmi állapotának támogatása. 

 .A gyermekek balesetvédelmi oktatása évente egyszer, illetve az alkalomnak 

megfelelően, dokumentáltan. 

 Közreműködés a gyermekeket fenyegető környezeti ártalmak kivédésében, az udvarra 

minél több növény telepítése, séták alkalmával a forgalmas, különösen szennyezett 

területek elkerülése. 

 Lázas, hányós, hasmenéses gyermek elkülönítése, gondoskodás felügyeletéről, 

szüleinek értesítése. 

 Speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása 

érdekében megfelelő szakemberek bevonása, együttműködésre törekvés. 

 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

Célunk: 

 

Óvodai nevelésünk mindennemű előítélettől mentes legyen. Érvényesíteni kell a gondozás 

területén az érzelmi biztonságot, segíteni kell a hátrányos helyzetű cigány családokat az 

egészséges életmód kialakításában. 

 

Feladatunk: 

 

A különböző családi háttérből érkező gyermekek higiénés szokásainak alakítása. Testápolás, 

tisztaságigény kialakítása (fokozott odafigyelést igényel kézmosásnál szappan használata, WC 

utáni kézmosás, gondozási műveletek gyakorlása, sorrendiség), fokozott egyéni törődés, a 

családokkal való együttműködés. 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Szükségleteit képes késleltetni. 

- Szükségleteit képes önállóan kielégíteni. 

- WC- t követően a kislányok és kisfiúk is használják a toalettpapírt. 

- A tisztálkodási eszközre vigyáz, tisztán tartja, használat után a helyére teszi. 

- WC és egyéb szennyező tevékenység végzése után kezet mos, a kezét szárazra törli. 

- Önállóan öltözik, vetkőzik, ha kell, segítséget kér. 

- Cipőjét befűzi, bekötésével próbálkozik. 

- Ruháját igyekszik összehajtva a helyére tenni. 

- Képes önállóan eldönteni, miből mennyit tud elfogyasztani. 

- Kulturáltan étkezik. 

- Szívesen fogyaszt zöldféléket, gyümölcsöket, magvakat. 

- Vigyáz környezetének rendjére, tisztaságára. 

- Az udvaron sem szemetel. 
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- Ismeri a szelektív hulladékgyűjtés okát és mikéntjét. 

- Igényévé vált a rendezettség, tisztaság, ápoltság. 

- Szívesen mozog a szabadban, évszaktól függetlenül. 

- Életkorának megfelelően edzett. 

- Ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartásformákat. 

 

6.2. Érzelmi, erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 

 
Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a gyermeket, hogy megismerje 

szűkebb és tágabb környezetét, amely a nemzeti identitástudat, a keresztény kulturális 

értékek, a hazaszeretet, a szülőföldhöz és családhoz való kötődés alapja, hogy rá tudjon 

csodálkozni a természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, 

mindazok megbecsülésére. A gyermeki magatartás alakulása szempontjából az 

óvodapedagógus, az óvoda valamennyi alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja 

és viselkedése modellértékű szerepet tölt be. 

 

Az óvodáskorú gyermekek érzelmi állapotát, befolyásolhatóságát nagymértékben az a csalási 

atmoszféra határozza meg, amelyben élek. Az érzelmi alapigények kielégítése, pl. a 

biztonságérzet, védettségérzet a feltétele annak, hogy a gyermek, a környezet iránt 

érdeklődést mutasson, kezdeményezzen, más emberekhez is kötődjön. Az óvodapedagógus 

nagyon eltérő érzelmi kívánalmakkal találkozik. Az óvodában a gyermek egyéni igényeit 

megértéssel fogadni, és empátiakészséget mutatni ugyanúgy hozzátartozik az érzelmi 

neveléshez, mint a kiegyensúlyozott, harmonikus alaphangulat kialakítása. Óvodánk olyan 

óvodai atmoszféra, amelyik sokoldalú érzelmi kifejezéseket és pozitív élményeket tesz 

lehetővé. Éppen ezért fontosnak tartjuk az óvónő modell szerepét. Fontos, hogy mit és hogyan 

mond a pedagógus, miként öltözködik. Különösen 3-4 éves korban meghatározó a szerepünk, 

hiszen kezdetben a gyermek teljesen kritikátlanul, válogatás nélkül utánoz, kizárólag a 

szeretett és érzelmileg hozzá legközelebb álló felnőtt kedvéért. 

Sok múlik tehát azon, milyen értékeket képviselünk mi, az óvoda dolgozói, a gyermek 

környezete és azon belül elsősorban a család. Sajnos előfordulnak értékkonfliktusok a család 

és óvoda között. Ilyenkor megpróbálunk tapintatosan és kizárólag a gyermek érdekeit 

figyelembe véve közelíteni a megoldás felé. Biztonságot és harmóniát sugárzó egyéniségünk 

feltétlenül hatni fog a gyermeki személyiség fejlődésére. A biztonságérzet egyik biztosítéka a 

testi kapcsolat, az ölelés szorossága. Az óvodánkban még 6-7 éves korban is igénylik a 

gyermekek a gyakori simogatást, szeretgetést, ölelést. A gyermek és az óvodapedagógus aktív 

együttműködése a felnőttől is másfajta beállítódást, viselkedést igényel. Elfogadjuk, hogy 

nem csak mi irányítjuk a gyermeket, hanem ő is hat ránk. Kapcsolatunk aktív és kölcsönös. 

 

 

 

 

 

Célunk: 

 

Erkölcsi, akarati tulajdonságok kialakítása, erősítése, fejlesztése az óvodapedagógus és a 

dajka példaadásával és helyzetteremtésével. 

A társadalmi beilleszkedést segítő szociális együttélés szabályainak értékközvetítése. 

A különbözőségek elfogadására, tiszteletére nevelése. 

A szülőföldhöz fűződő pozitív érzelmi viszony kialakítsa, az önazonosság megőrzése, 

átörökítésének biztosítása.  
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A figyelem ráirányítása a természeti és emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre 

tiszteletére és megbecsülésére nevelés. 

Nehezen szocializálható, lassabban fejlődő, alacsonyabb fejlettségi szinten álló, sajátos 

nevelési igényű, hátrányos-, és halmozottan hátrányos helyzetű, elhanyagolt, gyermekek 

esetében speciális fejlesztéssel az egyéni szükségleteknek megfelelő pedagógiai eljárások 

alkalmazásával, valamint szükség esetén megfelelő szakemberek közreműködésével az 

esélyegyenlőség biztosítása. 

Esélyteremtés a migráns gyermekek számára. 

A kiemelkedő képességű gyermekek igényeit figyelembe vevő tevékenységek által történő 

személyiségkibontakoztatás. 

 

 

Az érzelmi, erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés biztosításából adódó óvónői 

feladatok: 

 

 Nyugodt, kiegyensúlyozott, biztonságot árasztó légkör kialakítása. 

 A csoportszoba környezettudatos szemléletű, otthonos, hangulatos, esztétikus, 

biztonságos berendezése. 

 Személyiségének szeretetteljes, empátiás kisugárzása, odafigyelő, „anyapótló” 

magatartása. 

 Spontán szociális tanulásban a komplex viselkedésminták beépítése a gyermeki 

viselkedésbe. 

 Környezetvédelmi, viselkedési és magatartásformák alakítása. 

 Az élet, az élővilág tiszteletére, megbecsülésére nevelés. 

 Az udvariassági beszédformák megismertetése, alkalmazásának figyelemmel kísérése. 

 Erkölcsi normák, ítéletek megfogalmazása. 

 A gyermek önálló véleményalkotásának és döntés fejlődésének támogatása. 

 Gyakorlat közeli helyzetek teremtésével az interperszonális kapcsolatok kialakításához 

szükséges készségek, képességek alakítása. 

 Társas kapcsolatok formálásának segítése, az összetartozás élményének mélyítése, a 

„mi-tudat” alakítása. 

 Páros és kiscsoportos feladathelyzetek teremtése, kooperatív technikák alkalmazása. 

 Inkluzív szemlélettel a különbözőség elfogadásának segítése. 

 A konfliktushelyzet békés, mindkét fél számára elfogatható megoldására inspirálás. 

 A tehetséges gyermekek kibontakozásának támogatása. 

 A lassabban fejlődő, hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetben lévő gyermekek 

felzárkóztatása. 

 A migráns gyermekek beilleszkedésének segítése. 

 A családdal való együttműködésre törekvés. 

 Beiratkozás előtti családlátogatás. 

 Egyeztetett időpontban fogadóóra-tartás, tájékoztatás a gyermek fejlődéséről. 

 Szülői értekezlet tartása, évente minimum3-szor. 

 Anamnézis felvétele, bizalmas légkörben a szülővel. 

 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

A szociokulturális hátrányt kompenzálni kell, segítséget adni a hátrányok leküzdésére. 
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Célunk: 

 

 nem a különbözőségekre helyezni a hangsúlyt, hanem megkeresni az azonosságokat. 

 családi nevelés hiányosságának kompenzálása, korrigálása. 

 identitás tudat erősítése. 

 

 

Feladatunk: 

 

 gyerekek társas kapcsolatainak megfigyelése, alakítás 

 közösségi élet szokásainak és az együttműködés szabályainak alakításában a gyermek 

aktiválására 

 példaadás, pozitív értékek megmutatása 

 a családokkal való együttműködés erősítése a változatos óvodai folyamatokban 

 

 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Ismeri a közösségben megkívánt viselkedéskultúrát. 

- A csoport szokás-és szabályrendszerének ismeretét a magatartásában is érvényesíti. 

- Szereti és korának megfelelően védi a természetet, megbecsüli és tiszteletben tartja az 

élővilágot, szívesen ápolja a növényzetet, gondoskodik az állatokról. 

- Képes a többiekhez alkalmazkodni, toleránsan viselkedni, a másikat elfogadni. 

- Szükség esetén segíti az arra rászorulót. 

- Konfliktushelyzetet mindkét fél számára elfogadhatóan, viszonylag önállóan old meg, 

szükség szerint felnőtt segítségét kéri. 

- Érzelmein, indulatain korának megfelelően tud uralkodni. 

- A felnőtteket és munkájukat tiszteli. 

- A közösség érdekében szívesen vállal megbízatást, munkát. 

- Alakulóban van a feladattudata. 

- Korának megfelelően kialakult a felelősségérzete, képes egyszerű döntések önálló 

meghozatalára. 

- Bátran, de kulturáltan mondja el véleményét. 

- Igényes a saját tevékenységével szemben. 

- Nem peremhelyzetű, szívesen játszanak vele a többiek. 

- Nyugodt, kiegyensúlyozott, harmonikus viselkedés jellemzi. 

- Szívesen kommunikál. 

- Érkezéskor, távozáskor köszön. 

- Ismeri és betartja az udvariasság szokásait. 

- Megtalálja helyét a közösségben, abban jól érzi magát. 

- Képes társaival kooperatívan együttműködni. 

- Türelemre, kitartásra képes. 

- A szülőkkel való kapcsolat a kölcsönös bizalom, tisztelet és elfogadás elvén működik. 

 

 

 

6.3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés 
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Az értelmi nevelés változatos tevékenységeken keresztül, a kultúra átadás hatásrendszerében 

az óvodai nevelési módszerek segítségével, elsődlegesen a gyermek szabad játéka által 

valósul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikáció 

alakulásával. A program lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikáció 

fejlesztése.   Csak kellő nyelvi fejlettséggel rendelkező gyermekek lesznek ugyanis képesek 

az alap-kultúrtechnikák elsajátítására. A kommunikáció a beszéd és a gondolkodás egyik 

eszköze. A kommunikáció egyszerre cél és eszköz a társas kapcsolatokban.  

Célja a kapcsolat felvétele, az információ eljuttatása a másikhoz, a társ reakcióiból 

{kommunikációs és metakommunikációs} a megértés ellenőrzése, a kapcsolat valamilyen 

szintű mélyítése. A kommunikáció és metakommunikáció elválaszthatatlan egymástól, a 

jelzések kiegészítik, helyettesítik, mélyítik vagy semlegesítik a szóbeli közlést.  

Az egyéni fejlődés biztosításához szükséges, hogy az óvodapedagógus személyes példájával 

{odafigyelés, meghallgatás, beszélgetés}, kommunikációs helyzetek megteremtésével 

ösztönözze a gyermekek közötti kommunikációt, teremtsen lehetőséget a monológikus 

beszédre, ennek fejlesztésére, bővítse szókincsüket, gazdagítsa metakommunikációs 

ismereteiket {például érzelmeket jelző gesztusok, arckifejezések, testtartások}. 

 

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladat. Az 

anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció, különböző formáinak alakítása - beszélő 

környezettel, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel {a javítgatás elkerülésével} - az 

óvodai nevelőtevékenység egészében jelen van. A gyermek beszéd-és kommunikációs 

képessége elsődlegesen függ a családi szocializációtól, mely előnyös vagy hátrányos helyzetet 

teremt a gyermek számára a közösségben. 

 

 

Célunk: 

 

A gyermekek spontán szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, célirányos 

bővítése. 

Kognitív képességeik fejlesztése: 

- egyre pontosabb, valósághű észlelés. 

- figyelem-összpontosításra való képesség. 

- valósághoz közelítő képzeleti működés. 

- reproduktív emlékezet. 

- probléma, megoldó és kreatív gondolkodás. 

- az alakuló fogalmi gondolkodás. 

- A beszédkedv felkeltése és fenntartása. 

- A beszédhallgatás és szövegértés fejlesztése. 

- Kapcsolatfelvétel támogatása, az információ eljuttatásának segítése a másikhoz, 

verbális és nonverbális eszköztár kialakításával. 

 

 

 

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztésből és nevelésből adódó óvónői feladatok: 

 

 Olyan biztonságos, elfogadó, szeretetteljes légkör megteremtése, ahol bátran 

elmondhatják a gyermekek a gondolataikat. 

 Változatos tevékenységek szervezése, biztosítása. 

 Valamennyi értelmi képesség, különösen a képzelet és a kreativitás fejlődését 

elősegítő ösztönző környezet biztosítása. 
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 A tervezetten szerzett tapasztalatszerzés biztosítása, mely a későbbiekben élményként 

előhívható. 

 A természet és a társadalmi környezet jelzéseinek, nonverbális közléseinek észre 

véttetése, megismertetése. 

 A gyermekek kíváncsiságára, érdeklődésére építés. 

 Az egyéni érdeklődési kör figyelembevétele. 

 Figyelem-összpontosításra motiválás. 

 A pszichikus képességstruktúrák fejlődésének egyéni nyomon követése, a szükséges 

fejlesztési feladatok tervezése és beépítése a gyakorlatba. 

 Minden gyermeki kérdés megválaszolása. 

 Kommunikációs helyzetek teremtése, a gyermekek beszédkedvének felkeltése. 

 A gyermekek szókincsének bővítése. 

 Metakommunikációs eszköztár megismertetése, gyakorlása játékban. 

 A társ verbális és nonverbális reakciói megértésének segítése. 

 A nyelvileg hátrányos helyzetű, ill. nyelvileg kiemelkedő gyermekek differenciált 

fejlesztése. 

 Nyelvtanilag helyes, jól érthető, tiszta beszéddel mintaadás. 

 Migráns gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése terén. 

 Szakmai kapcsolat tartása a logopédussal. 

 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Korának megfelelően kialakult a pontos érzékelése, észlelése. 

- Képes vizuális, auditív differenciálásra. 

- Térbeli viszonyokat képes felismerni, megnevezni. 

- A keresztcsatornák működése korának megfelelő. 

- Az önkéntelen bevésés mellett megjelenik a szándékos bevésés is. 

- Figyelme korához képest tartós. 

- Gondolkodására a problémamegoldásra való törekvés és a kreativitás jellemző. 

- Helyesen, tisztán, érthetően beszél. 

- Kérdésre minimum egyszerű mondattal válaszol. 

- Szókincse korának megfelelő. 

- Jól használja a metakommunikációs eszközöket. 

- Bátran, szívesen kommunikál társaival és a felnőttekkel. 

- Társára odafigyel, türelmesen meghallgatja mondanivalóját. 

- A közölt információt megérti. 

- A kommunikációt kapcsolatfelvételre is használja. 

- Bátran kérdez. 

- Verbális emlékezete korának megfelelő. 

- Egyszerűbb történetet, mesét képes önállóan is elmondani. 

- Ismeri és használja az udvariassági szavakat. 

- Tud szemkontaktust teremteni és tartani. 

- Élményeit és gondolatait el tudja mondani. 

- A migráns kisgyermek is megérti az óvodai élethez szükséges kifejezéseket, és képes 

magát megértetni. 

 

6.4. Migráns gyermekek interkulturális nevelése 
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Migráns gyermek az a gyermek, aki, valamint akinek a családja nem magyar állampolgár, és 

munkavállalás, tanulás céljából tartózkodik Magyarországon, illetve menekült státuszú. 

 

Alapelveink: 

 

- A migráns gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik 

igénybe az óvodai nevelést. 

- Az emberi méltóság elismerése és tiszteletben tartása minden migráns gyermeket 

megillet. 

- A bevándorló családból érkező gyermekek értékességét egyediségükben, 

individualitásukban keressük. 

 

A migráns gyermekek interkulturális neveléséből adódó óvónői feladatok: 

 

 

Felkészülés a gyermekek fogadására: 

 

Az óvónő felkészülése a szülőkkel és a gyermekekkel való kapcsolatfelvétellel történik. A 

későbbiekben a gyermek kultúrájával, vallásával, nemzetiségével kapcsolatos információkat 

is össze kell gyűjtenie, szükség esetén utána kell olvasnia. 

Tanácsos ezeknek az információknak egy részét a csoportban dolgozó dajkával is 

megismertetni. 

 

Az érkező gyermekek empátiás fogadása: 

 

 

A migráns gyermek kezdeti viselkedését meghatározza aktuális érzelmi beállítódása és 

előzetes szocializációs tapasztalatai: 

A migráns kisgyermek, amikor bekerül a számára teljesen idegen környezetbe, egyedül 

lévőnek, kirekesztettnek érzi magát. 

Nem érti a körülötte lévő felnőttek és gyermekek beszédét és őt sem értik a többiek. 

Fél az ismeretlentől, a változástól, a bizonytalanságtól. 

Vallási okból előfordulhat sajátos étkezési szokás, ettől úgy érzi, ő más, mint a többiek. 

Általában a család szociálisan is rászorult, ezért a többi kisgyermekhez viszonyítva 

hátrányosabbnak érezheti magát. 

 

 

Az óvónő legfontosabb feladata: 

 

A kezdeti időszakban a gyermekek érzelmi biztonságának megteremtése. Az eltérő nyelv, 

szokások, viselkedési módok, étrend elfogadtatása, értékként való bemutatása szükséges a 

többségi gyermekek számára. A más kultúrákról, a vallásokról, a bőrszínről, az etnikai 

különbségekről szóló, életkornak megfelelő ismeretek bemutatása apró lépésekben, a 

gyermekek érdeklődési körét – játék, mese, vers, ének, zene, tánc – figyelembe véve 

valósítható meg. 

A migráns gyermeket segíteni kell a magyar nyelv elsajátításában, melynek leghatékonyabb 

eszköze a játék, tere pedig maga a közösség. 

 

 

Sikerkritériumok: 
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- Szívesen jár óvodába. 

- A gyermekcsoport egyenrangú tagjának érzi magát. 

- Szívesen játszik társaival és a csoporttársak is keresik társaságát. 

- Megérti a magyar szavak jelentését, szavakat, tőmondatokat képes magyarul mondani. 

 

 

 

6.5. Értelmi nevelés, személyiségfejlesztés megvalósítása, kiemelkedő 

készségekkel rendelkező, szociálisan hátrányban élők differenciált 

fejlesztése 

 
 

A gyermekek számára meg kell adni a lehetőséget az önállóan megválasztott, belsőből fakadó 

tevékenységre. A gyermeki tevékenység szervezésekor szükséges figyelembe venni a 3-7 éves 

korú gyermekek tevékenységének jellemzőit. A 3-7 éves korú gyermeket tevékenységi vágy 

jellemzi. Bármilyen mozgás, cselekvés változás felkelti a gyermek figyelmét, és utánzásra 

ösztönzi. A megismerési vágy, a kíváncsiság életkori sajátossága az óvodás korú gyermeknek. 

A gyermek tevékenysége gyakran változik, minél kisebb a gyerek, annál gyakrabban 

változtatja tevékenységi formáit. Ennek következtében egy adott tevékenység általában rövid 

ideig tart, és nincs mindig összhangban a kitűzött céllal. Az óvodapedagógusnak tudnia kell, 

hogy az életkor és az egyéni adottság nagymértékben meghatározzák a gyermeki tevékenység 

minőségét és mennyiségét. A 3-7 éves korú gyerek életmegnyilvánulásaiban nem különülnek 

el élesen a különböző tevékenységek. A gyermek számára a játék lehet munka is és fordítva. 

A közösségért végzett feladat lehet játék esetleg a szabadidő kellemes eltöltése. 

 

 

 

 

 

Feladatunk: 

 

 Érzelmeiken keresztül közelítsünk a gyermekhez, nem a szándékos tanulás 

elvárásával. 

 Fejlődésük az érés és fejlesztés együttes hatásaként értelmezhető. Fontos a kiváró 

magatartás az óvoda és a család részéről. 

 A tanulási képességek fejlesztése az egyéni sajátosságoknak megfelelő 

differenciálásban jelenik meg. 

 

 

 

 

 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

Feladatunk: 
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 Biztosítani a képességek kibontakoztatásához szükséges tevékenységek gyakorlásának 

lehetőségeit. 

 A családokkal való fokozott együttműködés a lehetőségek biztosításában. 

 

 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Életkoruk és egyéni sajátosságaiknak megfelelően alakuljon valamennyi képességük, 

alkalmassá tesszük Őt az iskolai élet megkezdéséhez. 

- Az önkéntes figyelemből tartós figyelem alakul. 

- A gondolkodás a cselekvő – szemléletes gondolkodásból a nyelvi gondolkodás szintje 

elkezdődik. 

 

 

 

7. Az Óvodai élet megszervezésének elvei 
 

 

7.1. Személyi feltételek 
 

Alkalmazottak száma: 6 fő 

Főiskolai végzettségű, főállású óvónők száma: 4 fő 

Egyéb munkakörben, pedagógiai munkát segítő főállású dajkák száma: 2 fő 

 

Óvodapedagógusok közül egyéb szakképzettségűek: 0 fő 

Óvodapedagógusi + közoktatási vezető: 1 fő 

 

Az óvodában a nevelőmunkát a teljes nyitvatartási idő alatt jól képzett óvodapedagógusok 

látják el. Az óvónők munkáját szakképzett dajkák segítik, hozzájárulnak az óvodai munka 

eredményes ellátásához. Felnőtt közösségünkre a közös, együttműködő tevékenység jellemző 

a nevelőmunka során. Óvodapedagógusaink élnek a továbbképzési lehetőségekkel, olyan 

továbbképzésekre jelentkeznek, melyek még hatékonyabb működéshez járulnak hozzá. A 

megszerzett információkat egymásnak átadják, és óvodai szinten hasznosítják őket.  

 

Elvárásaink az óvónő felé: 

- segítő, támogató, elfogadó, megengedő attitüd 

- vidám, felszabadult játéklégkör létrehozásának képessége 

- differenciált nevelés iránti elkötelezettség 

- jó empátiás készség 

- gyermek- és családcentrikusság 

- környezettudatos szemlélet 

- csapatjátékos 

 

 

 

A logopédus óraadóként heti egy alkalommal foglalkozik az erre rászoruló gyermekekkel. 

Feladata: elsősorban a gyermekek beszédének szűrése a beszédfejlődés akadályoztatása 

szempontjából, ezek kezelése, másodsorban középső csoport évvégén, de legkésőbb 
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nagycsoport elején dyslexia-prevenciós vizsgálat végzése minden egyes gyermeknél, szükség 

esetén annak szakszerű terápiája. 

 

 

Az óvoda csoportszerkezete: 

 

Az óvodai gyakorlatban kétféle csoportszervezés valósulhat meg: 

 

Osztatlan, részben osztott – vegyes életkorú csoport, ennek adunk elsőbbséget, 

osztott életkorú csoport. 

 

Az osztatlan csoport szervezésének előnyei: 

 

- Családias légkör, kicsik zökkenő menteseb befogadása. 

- Testvérek egy csoportban tartózkodása, nagyobbak modellt nyújtanak a kisebbeknek. 

- Alkalmazkodó képességet, segítőkészséget, együttműködési készséget fejleszti. 

- Könnyebben elfogadják a gyermekek a másságot. 

- Érzelmeik, empátia készségük jobban fejlődik. 

- Csökken a konfliktusok száma. 

 

Az osztott életkorú csoport szervezésének előnyei: 

 

- életkor szerinti elosztás. 

- lehetőség van a többoldalú kortárskapcsolatok kialakulására. 

- jobban megfigyelhetők az életkorra jellemző sajátosságok. 

- több a konfliktus, így több alkalommal és helyzetben gyakoroljuk a 

konfliktusmegoldást. 

 

A csoportok kialakítását befolyásolják: 

 

- a helyi adottságok (2 csoport). 

- gyermekek életkora. 

- szülők igénye (testvérek együtt nevelése). 

- lakókörnyezeti kortárskapcsolatok megléte. 

- integrációs program szabályai. 

 

Az osztatlan csoport szervezésének előnyeit, és a csoportok kialakítását befolyásoló 

tényezőket figyelembe véve határozott úgy nevelőtestületünk, hogy vegyes életkorú 

csoportokat szervezünk. 

 

Szülői igényként felmerültek már a következők: 

 

- testvéreket nem szeretnék egymástól elválasztani. 

- egy lakókörzetből érkező gyerekek (szomszédok) egy csoportba kerülhessenek. 

- rokoni kapcsolatban levő gyerekek (unokatestvérek) közös csoportba járhassanak. 

 

A csoportok kialakítását befolyásoló tényezők közül a vegyes csoport szervezése mellett szóló 

érvek: 

 

- Csak 2 csoportos az óvodánk. 
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- Várhatóan a kiscsoportos korú gyerekek létszámának növekedése (nyári 

születésűek év vesztesek számítanak). 

- Lehetőleg ne változzon az óvodai élet során a gyerekeket nevelő felnőttek 

személye. 

 

 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

Az etnikai származású gyermekek szocializációs fejlesztésére fokozott hangsúlyt kell 

fordítani. Ez a csoportszervezési forma a legmegfelelőbb, mivel a felnőtt modell mellett jelen 

van a különböző korú gyerekek közössége, így egymástól is sok mindent megtanulhatnak 

természetes körülmények között, mert az utánzási folyamatban nem mindig az óvónő az 

elsődleges modell. Ez erősíti közösségi életmódra való felkészülésüket. 

 

 

 

7.2. Az óvoda tárgyi feltételei 

 
 

Az iskola a falu nyugati részén 1985-ben az akkori építési szabványnak megfelelően épült. Az 

iskola déli szárnyának alsó szintjén 2 tanteremből és a hozzá tartozó közlekedési folyosóból 

alakították ki az óvodát. Óvodánk 2 csoportszobával, 1 nevelő szobával, 1 közös 

öltözőhelyiséggel, 1 tágas vizesblokkal rendelkezik. A csoportszobák világosak, tágasak. Az 

épület összkomfortos, biztonsági rendszerrel felszerelt, a fűtés gázzal történik. Óvodánk külön 

bejárattal és udvarral rendelkezik. Az étkeztetést az iskola konyhája biztosítja, amit 

vállalkozásban üzemeltet a községi önkormányzat. 2002-ben sikeres pályázaton nyert 

összegből az intézmény bútorzata megújult (asztalok, székek, szekrények cseréjére került sor). 

Arra törekszünk, hogy óvodánk tárgyai, berendezései, bútorzata, azok elhelyezése a gyerekek 

biztonságát, kényelmét szolgálják, megfeleljenek testméreteiknek, tegyék lehetővé mozgás- és 

játékigényük kielégítését. Igyekszünk, hogy gyermekeinket az óvodában harmonikus, 

barátságos környezet vegye körül. Az iskola vezetése az órarend összeállításakor figyelembe 

veszi a tornaterem használatával kapcsolatos kéréseinket, így testnevelés foglalkozásainkat az 

iskola tornatermében tartjuk, a Greisfswald tornakészletet használjuk. A munkánk során 

használt eszközöket a csoportszobákban lévő, beépített szekrényekben tároljuk. Szakmai – és 

gyermekkönyv állományunkat folyamatosan gyarapítjuk, bővítjük. Zárt udvarunk füves, 

fákkal körbe ültetett terület, homokozónk nagy. Udvarunkon helyet kapott egy babaház, 2 

hinta, rugós játék, mászóka együttes. Minden játék alatt ütéscsillapító homok van. Az esős 

időben is biztosított óvodásaink részére a levegőztetés, ugyanis udvarunkon van egy fedett 

levegőztető is, mely az egészséges életmódra nevelés elengedhetetlen feltétele. 

 

Az óvoda a programhoz szükséges alapvető eszközrendszerrel rendelkezik. Arra törekszünk, 

hogy tervszerű, folyamatos fejlesztéssel, az eszközök cseréjével gyermekeink óvodai élete 

örömteli és hatékony legyen személyiségük fejlesztése érdekében. Az anyagi fedezetet 

mindezekhez a fenntartótól várjuk, de minden pályázati lehetőséget igyekszünk megragadni e 

célok elérése érdekében. 
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7.3. Az óvodai élet megszervezése 

 
 

Óvodai csoportjainkat vegyes csoportokká alakítottuk át, mely lehetővé teszi, hogy a 

gyermekek a szülők igényei alapján kerüljenek elhelyezésre a kívánt csoportba, így már az 

óvodai élet kezdetén kialakulnak a kisebb szülői, gyermeki közösségek. A vegyes 

csoportokban előtérbe helyezzük a gyermekek egyéni személyiségfejlesztését. 

 

 

 

Befogadás 

 

Fontosnak tartjuk, hogy mielőtt a gyermek óvodába kerül, ismerjük meg környezetét és ő 

ismerje meg óvó nénijét az otthoni megszokott környezetben. Minden óvodát kezdő 

kisgyermeket előzetes megbeszélés – időpont egyeztetés után meglátogatunk. Mesélünk neki 

az óvodáról, elmondjuk, hogy mi lesz a jele, és itt töltjük ki a gyerekeknek meglévő 

személyiségalapját. A befogadás legfontosabb elvei a rugalmasság, nyitottság. Óvodába lépés 

előtt minden kisgyereknek lehetősége van meglátogatni az óvodát, játszani, ismerkedni. A 

legtöbb esetben kihasználják ezt a szülők, s így nagymértékben megkönnyítik a gyerek 

beilleszkedését a csoportba. 

 

Napirend 

 

A nevelés céltudatos megtervezése során alakítjuk ki a gyermekek óvodai életrendjét, 

időbeosztását. A heti rend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztosítja a gyermek 

számára a nyugodt, kiegyensúlyozott óvodai élet megteremtését. A gyerek egészséges 

fejlődéséhez szükséges a mozgásos tevékenységek és a pihenés váltakozó biztosítása. A 

napirend lehetővé teszi a szabad levegőn való hosszú idejű tartózkodást, a szokásrendszer 

kialakítását, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakoztatását. A napirenden belül a 

legtöbb időt a gyermekek legfontosabb tevékenysége, a játék kapja. A szabad levegőn való 

tartózkodás, a gyermek gondozásával kapcsolatos teendők (étkezés, tisztálkodás, alvás) 

ugyancsak beilleszthetők a játéktevékenység egész napos folyamatába. Délelőtt, különösen 

tavasszal és nyáron a szabad levegőn való tartózkodás természetes része a gyerekek napi 

életének. A hűvösebb idő beköszöntével is szükséges a szabad levegőn való mindennapi 

tartózkodás, csupán annak időtartamát csökkentjük. A napirenden belül rugalmasan 

figyelembe vehető az egyes tevékenységek időigénye. A napirend ezen kívül annak 

megfelelően, ahogy az évszakok váltakoznak, vagy a gyermeki tevékenység fejlődése ezt 

indokolttá teszi, változtatható, módosítható. A napirend a gyermekek nyugodt napi életét 

biztosítja, figyelembe veszi a fejlődés közben bekövetkezett változásokat, a szülői igényeket. 

A gyermekek szokásrendszerének kialakításával biztosítjuk a napirenden belül megvalósuló 

tevékenységek végzésének zavartalanságát. 

 

 

A mi napirendünk: 

 

7.00- 7.30       Közös gyülekezés, gyermekek érkezése, fogadása.  

                       Játék, szabadon választott tevékenység. 

7.30-10.30  Párhuzamos tevékenységek: szabad játék, szabadon választott tevékenység,    

 Játékos kezdeményezés 

                       Mindennapos testnevelés, reggeliztetés, szervezett, tervezett tevékenységek 
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10.30-11.30    Levegőzés, séta 

11.30-12.30    Tisztálkodás, ebéd, fogmosás, készülődés a pihenéshez 

12.30-14.30     Pihenés 

14.30-15.00 Folyamatos felkelés, tisztálkodás, fésülködés 

                        Készülődés az uzsonnához, uzsonna 

15.00-16.00 játék, hazabocsátás 

 

Megjegyzés: Az időbeosztás csak iránymutató, az időtartamhoz rugalmasan alkalmazkodunk. 

A napirend az egyes tevékenységekre fordítható idő rugalmasan változtatható a körülmények, 

az évszakok, váratlan események hatására. 

 

Hetirend 

 

A heti rend a napirendhez hasonlóan a folyamatosságot, a rendszerességet, a nyugalmat segíti 

elő az óvodai csoportban, és lehetőséget nyújt a szokásrendszer segítségével az óvodások napi 

életének megszervezéséhez. A heti rend, különösen a nevelési év elején teljesen másképp 

alakulhat, mint a nevelési év végén. Különösen a befogadás idején figyelünk arra, hogy minél 

lazább, rugalmasabb és alkalmazkodóbb heti rendet állítsunk össze. Később, az iskolai életre 

való felkészítés feladatai a heti rend és a napirend pontosabb betartását helyezik előtérbe. A 

heti rend összeállításánál figyelembe vesszük, hogy jusson elegendő idő a gyermeki 

tevékenységek, kezdeményezések, ötletek és javaslatok meghallgatására, kipróbálására. A 

rugalmasság, a helyzethez való alkalmazkodás elősegíti, hogy a heti rend a gyerekek életének 

észrevétlen szabályozója legyen. 

 

 

8. Az óvodai élet tevékenységformái és az óvodapedagógusok 

feladatai 
 

 

8.1. Játék 
 

 

A játék fejlődése a fejlődés egészének tükre! 

 

 

A játék a 3-7 éves korú gyermek alapvető, mindennapjait átszövő tevékenysége. A játék nem 

csak azért kitűnő talaja a fejlesztésnek, mert általa szinte észrevétlenül tanul a gyermek, 

hanem azért is, mert a játékban kiélheti, kipróbálhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az 

életben előforduló szituációkat, az őt érő élményeket. Ugyanakkor megoldási módokat kaphat 

bizonyos élethelyzetekben való viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongásait, problémáit 

és újra élheti kellemes élményeit. A környező világról is a játékon keresztül közvetíthetjük a 

legtöbb ismeretet a kisgyermek felé. A játék tehát olyan komplex tevékenységforrás, melyet 

az óvodapedagógusnak tudatosan kell felhasználnia a nevelés folyamatában céljai eléréséhez. 

Az óvodapedagógus tudatossága természetesen sohasem irányulhat a gyermekre, hiszen 

kitalált és erőltetett úgynevezett „játékos módszerekkel” nem helyettesíthető a gyermeki 

tevékenység. A gyermeki tevékenységet – különösen a játékban – nem szabad szűken 

értelmeznünk. A játéktevékenység tág értelmezése lehetővé teszi, hogy nem csak a tárgyi, 

manuális, vagy mozgáshoz kapcsolt tevékenységeket ismerjük el, hanem a „szellemi alkotást” 

is tevékenységként fogjuk fel a játék során. A gyerek gondolatban megalkotja, kitalálja a játék 
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szereplőit és bármilyen eszközzel, vagy tárggyal helyettesíti azokat. Nagyon fontosnak tartjuk 

olyan hangulatok, ingerek, tárgyi lehetőségek megteremtését, melyeknek hatására a 

gyermekek spontán játéka, tevékenysége önmagától beindul. Csoportszobánkat esztétikusan 

rendezzük be, biztosítjuk kisebb „kuckók” kialakíthatóságát, megfelelő mennyiségű és 

minőségű játékeszközöket adunk gyerekeinknek. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy nincs 

szükség a pedagógus által kezdeményezett vagy irányított játéktevékenységre, hiszen 3 éves 

kor táján még kifejezetten igényli a gyermek a felnőttel való együtt játszást. A játékon belül 

meghatározott eredmény elérését célzó öntevékenység a legfőbb biztosíték arra nézve, hogy 

az öntevékenység az önfejlődés, az önfejlesztés motívumait, képességeit és készségeit is 

létrehozza. Jót és jól játszani – ez a gyermek dolga az óvodában. A mi feladatunk megfigyelni 

a gyerek játékát, felhasználni azt saját nevelési céljai elérése érdekében és szükség esetén 

indirekt módon befolyásolni. A játék kicsiben maga az élet, amit a kisgyerek felfog, és 

rekonstruálni képes az őt körülvevő világból. Éppen ezért az életre nevelés is a játékból indul 

ki és a játék segítségével teljesedhet ki. Fontosnak tartjuk, hogy minél több időt, alkalmat és 

lehetőséget biztosítsunk a gyermekeknek az elmélyült játékra. Fontos szerepet kapnak a 

játékban az élmények. Az élmény, legyen az a gyermek egyéni élménye, melyet a családból, a 

környezetéből hoz az óvodás, vagy legyen az óvodai társakkal átélt élmény, rendkívüli 

jelentőséggel bír az életre való felkészítés folyamatában. A különböző szituációk 

megteremtése, az élménynyújtás az óvónő tudatos, átgondolt munkáját mutatja. Ilyenkor 

indirekt módon befolyásoljuk a gyermeki világot. Természetesen fontosnak tartjuk a 

gyermekek spontán élményszerzését is. A lényeg, hogy a gyermekek élményeiket 

tevékenységekben éljék meg. A játék tehát, mint az óvodás korú gyermek alaptevékenysége 

olyan lehetőséget jelent számunkra, amit tudatosan felhasználhatunk a gyermek fejlesztése 

érdekében. Legfőbb célkitűzéseinket szem előtt tartva olyan tulajdonságok fejlődhetnek ki a 

gyermekben a játék folyamán, ami később a társadalomba való beilleszkedést nagymértékben 

elősegítheti. Gondolunk itt a társakkal való együtt játszás kialakítására, a játékon belüli 

önállóságra, a másik gyerek játékának tiszteletben tartására, a kezdeményezőkészség 

kibontakoztatásának lehetőségeire, vagy olyan tulajdonságok szükségességére, mint a mások 

mozgósításának képessége vagy az alá –fölérendeltségi viszonyok kialakítására egy- egy 

játékszituációban, a kreativitás és problémahelyzetek megoldási lehetőségeinek jó 

színterében. 

 

 

Az egyes játékfajták kiemelt személyiségformáló hatása: 

 

- Gyakorló játék: fejlődik nagymozgása, finommotorikája, mozgáskoordinációja, 

térészlelése, tapintásos észlelése, verbális készsége. 

- szimbolikus játék: alakul szocializációs készsége, kommunikációja, erkölcsi, akarati 

tulajdonságai, kognitív képességei. 

- Konstruáló játék: alakul szem-kéz koordinációja, finommotorikája, térészlelése, alak 

és formaállandósága, rész és egész viszonyának észlelése, képzelete, kreativitása, 

vizuális memóriája. 

- Szabályjáték: fejlődnek kognitív képességei, formálódnak akarati tulajdonságai, 

szocializációs készsége. 

 

Programunk a játékot tekinti a tanulás elsődleges keretének. Ezért napirendünkben a 

folyamatosságot, rugalmasságot szem előtt tartva a párhuzamosan végezhető tevékenységekre 

helyezzük a hangsúlyt, melynek jelentőségét a játékra fordított viszonylag hosszú, 

egybefüggő idő adja. 
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A játék lehet a gyermek szabad játéka és lehet az óvónő által kezdeményezett játék. 

Eltérés az óvónő szerepében található: 

 

Szabad játék 

 

Amikor az óvónő biztosítja a gyermek számára az önállóságot, szabadságot: 

- játéktevékenység kiválasztásában 

- játékeszközök megválasztásában 

- társak megválasztásában 

- gyermeki játékelgondolás megvalósulásában 

- játszóhely megválasztásában és kialakításában 

 

A szabad játék folyamatosságának érdekében az óvónő hagyjon elegendő időt a játék 

befejezésére, az elmélyült játékot ne zavarja meg más tevékenység felkínálásával és adjon 

lehetőséget a játék későbbi folytatására. 

 

Kezdeményezett játék 

 

Amikor az óvónő pedagógiai szándékkal teremt olyan helyzetet, melyben a gyermek egyéni 

érdeklődési körének, egyéni fejlettségének ismeretében ajánl fel játéktevékenységet. Ennek a 

külső késztetésnek akkor van helye. Ha a gyermek érdekében történik, mégpedig úgy, hogy 

azok elősegítik sajátos fejlődését és találkoznak igényeivel. 

A gyermeknek itt is lehetősége van a játéktevékenység megválasztására, ezért tartsuk 

tiszteletben választását – jogában áll nem élni a felkínált játéklehetőséggel! 

Alkotó pedagógiai légkörben biztosítsuk az önállóságot és önmegvalósítást számára 

A játék célja a gyermek képességeinek, kompetenciájának fejlesztése, figyelembe véve 

aktuális állapotát. 

 

A játéktevékenység célja – óvónői szemmel: 

 

A tevékenységen keresztül a gyermekek sokoldalú, harmonikus személyiségének. 

kibontakoztatása, kompetenciáinak fejlesztése. 

Érzelmi, akarati tulajdonságainak alakítása. 

Szociális, társas viselkedésének, magatartásának formálása. 

 

 

A játék támogatásából adódó óvónői feladatok: 

 

Feltételek biztosítása: 

 

- Nyugodt, érzelmi biztonságot adó légkör megteremtése és folyamatos fenntartása. 

- Inger gazdag, cselekvésre inspiráló, a gyermek kíváncsiságát felkeltő, esztétikus, 

harmóniát sugárzó környezet kialakítása. 

- A napirenden belül elegendő hely és idő biztosítása a játékra. 

- A játékhoz szükséges eszközök, különböző anyagok folyamatos biztosítása. 

- Ötletek, lehetőségek, helyzetek teremtése a sokszínű játék kialakulásához. 

- Az egyéni élményeken túl, közös élményszerzési lehetőségek kihasználása a játék 

fejlesztése érdekében. 

- A gyermeki játék önállóságának tiszteletben tartása. 

- Szükség esetén bekapcsolódás a játékba, együtt játszás a gyermekekkel. 
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A játék támogatása: 

 

- A gyermek játékválasztásának tiszteletben tartása. 

- Reflektív szemléletű jelenlét a játékban: a gyerekjáték fejlődésének nyomon követése- 

differenciált reagálás, egyéni bánásmód megvalósítása. 

- a gyermeki fejlődés folyamatosságának, illetve megtorpanásának észrevétele. 

- Az egyes gyermekek és játszócsoportok játékának támogatása. 

- Az új játék használatának megismertetése az érdeklődő gyermekekkel való együtt 

játszás során. 

- A gyermek aktuális fejlődéséhez igazított képességstruktúrák adekvát támogatása. 

- Modellértékű viselkedés, úgy beszél és cselekszik, hogy a gyerektől is elvárja. 

- Csak szükség estén történő beavatkozás, a játéktevékenység zavarása nélkül. 

- Ha a szituáció úgy kívánja, és a gyermekek igénylik, maga is játszótársként vesz részt 

a játékban. 

 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

Szabad játékban biztosítjuk az eszközöket a gyermekek eltérő érdeklődésére számítva. A 

szabad játékban a játék önkéntessége sérthetetlen. A játékhoz kapcsolható eszközök, 

hagyományok felelevenítése, folyamatba kapcsolása. 

 

 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Örömmel, önfeledten játszik. 

- Képes egyéni ötlet vagy élményalapján építeni, konstruálni. 

- Építmény lemásolására képes. 

- Képes élményei eljátszására. 

- Szívesen vállal szerepet. 

- Betartja a társas viselkedés elemi szabályait. 

- Szabályjáték során betartja a szabályokat. 

- Másokat is figyelmeztet a szabály betartására. 

- Egészséges versenyszellemben tevékenykedik. 

- Játékában elmélyült, kitartó. 

- Problémahelyzetekben kreatív megoldásra törekszik. 

 

 

 

8.2. Verselés, mesélés 
 

A mesélés – verselés során a legfontosabb feladat az irodalom iránti érdeklődés felkeltése és 

elmélyítése. Megalapozza a könyvhöz fűződő pozitív érzelmi kapcsolatot. Fejleszti a 

gyermekek erkölcsi ítéleteit, érzelmeit, magatartását, esztétikai fogékonyságát. Fejleszti a 

gyermekek beszédét, emlékezetét, képzeletét, értelmi képességeiket. 

A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok, gazdag és jó alkalmat, erős alapot 

kínálnak a mindennapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, 

erkölcsi fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítője. A mese – képi és konkrét 
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formában, esetlegesen a bábozás és dramatizálás eszközeivel – feltárja a gyermek előtt a 

külvilág és az emberi belső világ legfőbb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelelő 

viselkedésformákat. 

Az óvodában a 3–7 éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan a népi – népmesék, 

népi hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó 

mondavilág elemei, meséi –, a klasszikus és a kortárs irodalmi műveknek egyaránt helye van. 

 

Célunk: 

 

A mese-vers, etnikai mese-vers megszerettetése, szókincsük bővítése, kifejezőkészség, helyes 

– szép kiejtés, helyes hangsúlyozás, ritmusfejlesztés. Ki kell alakítanunk a mese és a valóság 

megkülönböztetésének képességét és a mesetudatot. Képesek legyenek az irodalmi élmény 

segítségével helyzetek átélésére, azonosulni más személyek pozitív tetteivel, illetve elutasítani 

a rosszat. 

 

Feladatunk: 

 

A derűs, nyugodt légkör megteremtése, az érdeklődés felkeltése. Már a befogadás idején is 

mesélünk alkalomszerűen, képeket nézegetünk. Maradandó élményt kell kialakítanunk. Már 

az első hetekben mondogatunk jó ritmusú, könnyű mondókákat. Alkalomszerűen is, 

természetesen adódó helyzetek hangulatának megfelelően halljanak verseket, vagy velük 

mondatunk korábban tanultakat. Kezdeményezés formájában minden nap mesélünk. Jó, ha 

óvodapedagógusaink legalább 4-5 mesét tudnak kívülről. Óvodánkban úgy helyeztük el a 

könyvespolcokat, hogy a gyerekek napközben bármikor hozzáférnek a mesekönyvekhez. 

Többször mesélünk, mint verselünk kivétel az ünnepi készülődés idején, ilyenkor az arányok 

a vers javára megváltozhatnak. A vegyes csoport miatt délelőtt kiscsoportos korúaknak 

mesélünk, míg délután, elalvás előtt hosszabb lélegzetvételű mesét mondunk, melyet a 

nagycsoportosok végighallgatnak, a kiscsoportosok elalszanak rajta. Az anyag kiválasztásánál 

nagy figyelmet fordítunk a csoport összetételére, illetve a gyerekek egyéni adottságaira. Arra 

törekszünk, hogy a mesekezdeményezés anyaga a szerkezetileg egyszerű mesétől a bonyolult 

cselekményű meséig fokozatosan bővüljön. Igyekszünk úgy összeválogatni a meséket, hogy 

tartalmazzanak állatokról, játékszerekről, környezeti jelenségekről szólókat. Válogatunk a 

magyar népmese kincsből, a gyermekirodalomból, az etnikai meseirodalomból és a 

nemzetközi gyermekirodalomból egyaránt. A verselés anyaga a könnyű mondókáktól az 

igényes gyermekköltészeti alkotásokig terjed. Ideje kezdetekben nem haladja meg az 5-10 

percet, majd ezt nagycsoport végére a gyermekek érdeklődésétől függően 10-20 percre 

növeljük. 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 
 

Különös gondot fordítunk az anyanyelvi nevelésen belül a beszéd és kommunikációs készség 

hiányosságainak korrigálására, mely hátrányokat iskolakezdésig kompenzálnunk kell. Ennek 

érdekében fejlesztjük a kommunikációt, az oldott beszédlehetőséget biztosítjuk, a 

beszédhibákat javítjuk (minden héten hétfőn logopédus foglalkozik a beszédhibás 

gyerekekkel óvodánkban). Fontosnak tartjuk ezek mellett óvodapedagógusaink, dajkáink 

példamutató beszédét. A roma gyerekek empátiás készségei igen nagy, így a mese közel áll 

hozzájuk, mert képesek könnyen beleélni magukat a szereplők helyzetébe. Arra törekszünk, 

hogy minél több mesét halljanak az óvodában, saját kultúrkörnyezetük meséit, verseit is, ebbe 

bevonjuk a családot is. 
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Sikerkritériumok: 

 

- Örömmel várja a mesélést. 

- Képes kitartóan figyelni. 

- Emlékezetében megtartja az egyszerűbb mesefordulatokat. 

- Képes a folytatásos mese szálait felidézni. 

- Képes a folytatásos mese szálait, epizódjait összekötni. 

- Szívesen nézeget mesekönyvet. 

- A képeskönyvet megbecsüli, vigyáz épségére. 

- Szívesen mond verset. 

- Szereti a mondókákat. 

- Képes történeteket elmondani. 

- Képes meséket, történeteket alkotni. 

- Elkezdett történetet fantáziája segítségével folytatni tud. 

- Nő a szülői mesélés gyakorisága. 

- Játékidőben kezdeményezzenek a versekkel bábozást, dramatizálják őket. 

- Ismerjék és tiszteljék a roma irodalmi értékeket. 

 

Funkcionális eszközeink: 

 

 képeskönyvek 

 bábok 

 szemléltető eszközök 

 fejdíszek 

 jelmezek 

 

 

8.3. Ének-zene, énekes játék, gyermektánc 
 

„A zene mindenkié” 

(Kodály Zoltán) 

 

 

A zenei nevelés során a legfontosabb feladat, hogy az óvónő keltse fel a gyerekek zenei 

érdeklődését, juttassa őket énekléssel és zenehallgatással élményekhez. Szerettesse meg a 

gyerekekkel az éneklést, a gyermekdalokat. Fejlessze a gyerekek zenei hallását, 

ritmusérzékét, szép mozgását. 

 

Célunk: 

 

Minden korosztály számára biztosítsuk a zenei hallásának, ritmusérzékének, harmonikus 

mozgásának fejlődését. Fokozatosságra törekszünk – a mondókáktól a többszereplős, dalos 

játékokig. Fontosnak tartjuk többféle ritmushangszer alkalmazását, azok használatát ének –

zene kezdeményezés során. Célunk, hogy minél több formában, zenei élményben részesítsük 

a gyerekeket. Ismerjék meg a napi gyakorlatban alkalmazzák a roma zenei anyanyelv értékeit: 

dallam – és ritmusvilágát. Ennek érdekében a zenei kezdeményezés vége a zenehallgatás, az 

óvónő énekes, hangszeres előadása, mely egyben zenei élménynyújtást jelent.  
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Feladatunk: 

 

Óvodánkban dolgozó óvodapedagógusok feladata, hogy zenei felkészültségüket folyamatosan 

ápolják, bővítsék, ismerjék az elemi néptáncos és mozgáskultúrát. A gyakorlati munkában 

tervszerűségre, fokozatosságra, folyamatosságra törekszünk. Nagy jelentőséget tulajdonítunk 

az éneklésnek befogadáskor, illetve bármely tevékenység közbe. E mellett tervszerűen 

kezdeményezzük. A zenei anyag kiválasztásánál nagy figyelmet fordítunk a gyerekeink 

egyéni adottságaira, a csoport összetételére. Vegyes csoport lévén ügyelnünk kell arra, hogy 

minden korosztály számára megfelelő legyen az anyag. Feladatunk, hogy az anyag 

kiválasztását kapcsoljuk a főbb ünnepekhez, évszakokhoz, állatokhoz, helyzetekhez, ehhez 

illesztve a roma zenei anyagot. Célunk alkalomszerűen a szokásokat, hagyományokat 

feleleveníteni, melyekben számítunk a családok együttműködésére. 

Alkalmazzuk az új módszereket, pl. Veronika Zeneprojekt. 

 

 

A Veronika Zeneprojekt adekvát megfogalmazása: 

 

A Veronika zeneprojekt felöleli a 3-7 éves korú sajátos nevelési igényű, hátrányos helyzetű és 

más okokból akadályozott fejlődésű gyermekek személyiségfejlesztését zenepedagógiai 

módszerek alkalmazásával. Pozitív hatását minden gyermekre kiterjeszti. 

A zenélés önmaga olyan élményt ad a tevékenységet folytatónak, ami belső 

összerendezettséget eredményez. Kodály azt írja, hogy „az ének felszabadít, gátlásokból 

kigyógyít, testi-lelki diszpozíciót javít, munkára kedvet csinál.” Ez a zene néhány hatásának 

zseniális meglátása. 

 

A Veronika zeneprojekt filozófiája: 

 

1- A központ a gyermek, a maga összetéveszthetetlen egyéniségével és a benne rejlő tehetség 

kibontakoztatásának lehetőségével. 

2- Az integráció minden ember számára egyenlő részt ad a közös világból. Ugyanazokat a 

jogokat nyújtja a pedagógiai fejlesztés és az individuális fejlődés terén-tehát megszünteti a 

„sérült” „nem sérült” elkülönítését. 

 

A Veronika zeneprojekt alapelvei: 

 

A zene erőteljes kommunikációs csatorna mindenki számára, szociális kapcsolatokat épít ki és 

ápol. 

A zene módszer egy komplex kognitív fizikális, motorikus képességfejlesztésre, erősen hat 

érzelmi-emocionális területekre. 

A zene tér a szabadságra és biztonságra, melyben a kreativitás, önkifejezés, önbecsülés 

egyénileg bontakozik ki 

Biztosítja: - Hogy minden gyermek számára nyitott legyen, így a sérült és egészséges 

gyermek is bekapcsolódhat a zenei játékba a saját maga módján. – Kialakít egy csoportot, 

melyben az összetartozás, a biztonság teremti meg az egységet közös zenei alappal. – A zene 

– mozgás - kommunikáció segítségével lehetőséget biztosít a gyermek számára az önmagához 

viszonyított fejlődésre, a kreativitásra, a szabad asszociációkra, az önbizalom és a pozitív 

énkép kialakítására. 
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Elve: - A játékosság, a fokozatosság, egyszerűtől a bonyolultig, a sikerorientáltság, így a 

mozgás mindenki számára élménnyé válik. – Nincs deficit, nincs megfelelési kényszer, csak 

oldott, derűs légkör, melyben mindenki jól érzi magát. 

 

Ebből következik a Veronika zeneprojekt hitvallása: 

A zene egy folyamat, amelyben minden gyerek megtalálja kifejezésmódját, minden gyerek 

számára azt nyújtja, amire saját individuumának szüksége van. 

 

 

Veronika zeneprojekt módszerei: 

- Zene, zenehallgatás, zenefeldolgozás, 

- Játék, játékosság, 

- Mozgás, 

- Tánc, 

- Beszélgetés, kommunikáció, 

- Hangulatfestés szóban, képben, 

- Ritmikus hangzás gyakorlatok testhangszerekkel és hangszerekkel, 

- Elementális drámajátékok, 

- Testkontaktus orientált mozgáspedagógiai módszerek. 

Relaxációs gyakorlatok: 

- A foglalkozások célja és feladata Veronika zeneprojekt módszereivel: 

- Komplex készség és képességfejlesztése. 

- Figyelemkoncentráció, gondolkodás, logika. 

- Mozgás, mozgáskultúra fejlesztése szabad és kötött formában. 

- Verbális és zenei memória. 

- Hallásfejlesztés. 

- Ritmusérzék, egyensúly. 

- Utánzóképesség, beleélő képesség. 

- Térpercepció, testséma. 

- Verbális és vizuális kifejezőkészség. 

- Szociális érzelmek, szociális kapcsolatok. 

- Kreativitás, improvizációs képességek. 

- Önuralom, önbizalom, önbecsülés. 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

Jellemző a roma gyerekekre a zenei érdeklődés, hiszen aktívan élnek. Ennek érdekében 

sokszor kezdeményezzük alkalomszerűen éneklést. A mondókákat, dalokat mozgással is 

eljátsszuk, mellyel fejlesztjük mozgás koordinációjukat, egyensúlyérzékelésüket, az egymásra 

figyelést, valamint a gyermek és az óvodapedagógus közötti érzelmi kötődés 

megszilárdulását, a roma zenei anyagokkal az érzelmi beállítódás pozitív erősítését. 

 

 

Sikerkritériumok: 

 

- közös éneklés, játék, tánc. 

- bátran énekel akár egyedül is. 

- tudjanak tisztán énekelni. 

- érezzék a dalok egyenletes lüktetését, ritmusát. 

- tudjanak köztük különbséget tenni, illetve megszólaltatni. 
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- mozgásuk koordinált, rendezett legyen. 

- halk – hangos, gyors – lassú megkülönböztetése. 

- önkifejezésük gazdagodik a kialakult zenei képességekkel. 

- felismeri néhány hangszer hangját. 

- megalapozott zenei tudással kerüljenek iskolába. 

 

 

 

 

Funkcionális eszközeink: 

 

- dob 

- triangulum 

- cintányér (felnőtt és gyermek, tenyér és ujj) 

- furulya 

- különböző óvónői és gyermek ritmushangszerek, pl.: csörgők 

- metalofon 

- xilofon 

 

 

8.4. Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 
 

Az ábrázoló tevékenység a tárgyi világ megismerését, feldolgozását, újraalkotását teszi 

lehetővé a gyerek számára. 

Az óvónő keltse fel a gyerekben a ceruzával, festékkel, agyaggal és más eszközökkel, 

anyagokkal való tevékenység vágyát. Keltse fel bennük az alkotás örömét, a csodálkozást, a 

díszítőkedvet, az elutasítást. E tevékenység a vizuális nevelés fontos része, a szabad 

önkifejezés nonverbális területének gazdag és változatos színtere. Fejlessze a gyerek 

esztétikai fogékonyságát, értékelő képességét, a roma vizuális kultúra iránt is, sajátságos szín-

, és formavilág érvényesítése érdekében. 

A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézi munka, mint az ábrázolás különböző 

fajtái, továbbá a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, hagyományokkal, 

nemzeti szimbólumokkal, az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés is fontos eszköze 

a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül. 

Törekedtünk a gyermeki alkotások közösségi rendezvényen való bemutatására és a tehetségek 

bátorítására. 

 

 Célunk: 

 

A gyermekek élmény és – fantáziavilágának képi, szabad önkifejezéséhez a lehetőségek 

biztosítása. 

Esztétikai érzékük, szép iránti fogékonyságuk alakítása. 

A helyes ceruzafogás elsajátítása. 

 Megteremteni az esztétikus környezetet a gyerekek számára, melybe a roma tárgyi értékek is 

helyet kapnak. 
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 Feladatunk: 

 

 

 Megfelelő helyet, időt és eszközt biztosít a gyermekek számára. 

 Az ábrázolás eszközeit a gyermekek által elérhető helyen tartja. 

 Párhuzamosan végezhető tevékenységként lehetőséget ad a szabad alkotásra. 

 Megtanítja az ábrázolótevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokásokat hosszú ujjú 

ruha feltűrése, kézmosás. 

 A higiéniás szokások betartását figyelemmel kíséri. 

 A (2,5) 3-4 évesekkel megkedvelteti a rajzolás, festés alapjait, a mintázás 

alaptechnikáit, nyomdázást, tépést, ragasztást. 

 A 4-5 éves gyermekek körében formálja a képalkotást, megismerteti a vágás, 

hajtogatás, egyszerűbb fonás, varrás és gyöngyfűzés alapjait. 

 Az 5-6-7 éves gyermekeknél a képalkotás különböző, változatos technikával történő 

készítését erősíti (pl. mozaikok, nyomtatok) és megismerteti a többféle technikai 

megoldást igénylő barkácsolást. 

 A gyermekeket rácsodálkoztatja a szépre, esztétikusra. 

 A gyermekek által létrehozott alkotást pozitívan értékeli, elfogadja. 

 Az alkotókedvet ötleteivel, javaslataival, egy-egy inspiráló eszközzel segíti. 

 A váratlan eseményeken alapuló ábrázolási kedvet rugalmasan kezeli. 

 Az udvaron is megteremti a lehetőséget az alkotásra. 

 Támogatja a gyermekek kezdeményezését csoportos alkotásra. 

 Balkezes gyermeket nem erőltet jobb kézzel való munkálkodásra. 

 Nagy odafigyelést tantanúsít a helyes ceruzafogás iránt. 

 A csoportszoba, öltöző, mosdó és folyosó esztétikumának alakítása és fenntartása 

során formálja a gyermekek ízlését, környezettudatos szemléletét. 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

A cigánygyerekek otthoni környezetében hiányoznak azok a tárgyi feltételek, amelyek 

szükségesek az ábrázoló tevékenységekhez. Ezért óvodánkban egész nap biztosítjuk az ehhez 

szükséges eszközöket és a teret. Fontosnak tartjuk a minél változatosabb technikák 

alkalmazását. Jó kézügyességük miatt a kézimunkára sok lehetőséget biztosítunk. A gyerekek 

munkáiból sokszor rendezünk kiállítást, mely ösztönzőleg hat rájuk és a szülőkre is. A roma 

vizuális tárgyi kultúra kialakításában számítunk a szülők együttműködésére. 

 

 

Sikerkritériumok: 

 

- bátran, szívesen használja az ábrázolás eszközeit. 

- ismeretei, élményei, gondolatai kifejezésére bátran használja az ábrázolás eszközeit 

- ábrázolása változatos legyen, színvilága megerősödik, 

- legyen képes elképzelés után meseszereplőket, meserészleteket, eseményeket 

jellegzetes színekkel, formákkal, mozgással ábrázolni 

- díszítő – tervező munkákat megold különböző technikákkal 

- egyszerű formákat papírból kivág, hajtogat, ragaszt, papírelemekből és más anyagok 

felhasználásával képet, egyszerű játékot tervez, készít. 

- Szem-kéz mozgása összerendezett. 

- Helyesen fogja és használja a ceruzát, ecsetet, ollót. 
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- Ismeri a hat alapszínt, azt bátran használja. 

- Ábrázolása során kitartó, akár több napon keresztül is képes munkálkodni. 

 

Funkcionális eszközök: 

 

- filctoll 

- zsírkréta 

- rajzlap 

- tafett papír 

- karton 

- olló 

- színes ceruza 

- ragasztó 

- különböző minőségű festékek 

- többféle méretű és anyagú ecset 

 

 

8.5. Mozgás 
 

Programunkban a mozgásfejlesztést igen tágan értelmezzük. 

 

Mozgás megújulása: Egészségfejlesztő testmozgás → Az egyéni szükségletek és képességek 

figyelembe vétele minden gyermek számára biztosítandó lehetőség. Törekedni kell a 

gyermekeket legjobban fejlesztő kooperatív mozgásos játékok alkalmazására. 

 

Az aktív nagymozgásoktól kezdve a finommotoros manipulációig mindent magába foglal, és 

az egész személyiségfejlődését elősegíti. Kedvezően befolyásolja az értelmi és aszociális 

képességek alakulását is. A tornának, játékos mozgásoknak az egészséges életmódot erősítő 

egyéb tevékenységeknek a teremben és szabad levegőn, eszközökkel és eszközök nélkül, 

spontán vagy szerzett formában az óvodai nevelés minden napján - az egyéni szükségleteket 

és képességeket figyelembe véve - minden gyermek számára lehetőséget biztosítunk. 

Felvállaljuk az urbanizációs ártalmak és a gyermekek körében is mindinkább terjedő 

mozgásszegény életmód, csökkenő mozgástapasztalatok ellensúlyozását úgy a gyermekek 

mozgáslehetőségeinek színesítésével, mint a szülők meggyőzésével, szemléletformálásával. 

 

A mozgásfejlesztés célja: 

 

- A gyermekek természetes mozgáskedvének megőrzése, mozgásigényük kielégítése. 

- A rendszeres mozgással egy egészséges életvitel megalapozása. 

- A mozgástapasztalatok bővítése, a mozgáskészség alakítása. 

- A testi képességek, fizikai erőnlét fejlesztése {kondicionálása, koordinációs}. 

- Mozgáson keresztül az értelmi struktúrák és a szociális képességek fejlesztése. 

 

A mozgásfejlesztés területei: 

 

- Szabad játékban a gyermekek spontán, természetes mozgása közben, 

- Kötelező testnevelési foglalkozáson, 

- Mindennapi testnevelésen. 
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Mozgásfejlesztés a szabad játékban 

Célja: 

 

Hogy megőrizzük, ha szükséges, felkeltsük a mozgáskedvet, és tudatosan építsünk rá, hogy 

minden gyermek megtalálja a fejlettségének, érdeklődésének, temperamentumának 

legmegfelelőbb tevékenységét, 

Bátran, örömmel mozogjanak a csoportszobában és az udvaron egyaránt. 

Életkori jellegzetességek: 

 

A {2,5} 3-4 éveseknél a természetes nagymozgások fejlődését kívánjuk segíteni. Ezért 

leginkább a csúszáshoz, bújáshoz, mászáshoz szükséges eszközöket kell biztosítanunk a 

csoportszobában is. 

Ebben az életkorban a gyermekek gyakran kezdeményeznek csúszó, mászó, bújó játékokat. 

Gondoljunk csak a kicsik által kedvelt, asztal alatt bujkáló állatokat utánzó játékra. 

4-5 éves korban nagyobb hangsúlyt kap a szem-kéz, szem-láb koordináció és az 

egyensúlyérzék fejlesztése. A szem-kéz, szem-láb koordináció fejlesztését szolgálják a 

különböző célba dobó játékok, a kugli, az ugróiskola, ugrókötelezés, valamint a manipulációs 

barkácsoló tevékenységek is. 

 

Az egyensúly fejlesztése a szabad játékban leginkább a belső fülben lévő vesztibuláris 

központ spontán ingerlésével történik, hintázó, ringató, pörgő mozgások közben. Erre a célra 

nagyon jól használhatók az Ayres-terápia eszközei, különböző hinták, a füles labda, a 

lépegető, a billenő forgókorong. 

5-6-7 {8} éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsúlyt fektetni. A 

játékban nagyon sok lehetőség nyílik ennek a spontán fejlesztésére, például ábrázolási 

technikák gyakorlása: tépés, vágás, varrás, apró gyöngy fűzése, kicsi elemekből építés, 

konstruálás, babaöltöztetés, barkácsolás. 

Ezekhez a tevékenységekhez a helyet a csoportszoba rendszeres átrendezésével tudjuk 

biztosítani. Ezért mobil, könnyen mozgatható bútorokat és kiegészítő eszközöket használunk. 

Az udvari játék, mozgás serkentésére minden fejlettségi szinthez gondoskodunk eszközről és 

lehetőségről, így minden kisgyermek saját szabad választása alapján tevékenykedhet. 

Mászásra, bújásra késztethetik a gyermekeket a fajátékok, járásra, egyensúlyozásra a láncos 

lépegető híd, hintázásra a rugós játékok és mérleghinták.  

A bátorság, ügyesség, erőnlét kipróbálását teszi lehetővé a többfunkciós mászó vár. A 

labdajátékok sokaságát választhatják, például kosárra dobás, foci, kidobós. Ezeken kívül az 

óvónők kreativitása szab csak határt a sokféle egyedi játéknak, eszköznek. 

 

 

Mozgásfejlesztés a testnevelési tevékenységben és a mindennapi testnevelésen. 

 

 

 

Célja: 

 

- A tervezett, szervezett irányított testnevelési játékokkal a mozgáskultúra fejlesztése, 

- Koordinált mozgás alakítása, 

- Téri tájékozódás, oldalság kialakítása. 

 



Kölkedi Fehér Gólya Óvoda Pedagógiai Programja  
 

50 

 

A testnevelési foglalkozások anyaga az atlétikai, torna, játék jellegű főgyakorlatokból tevődik 

össze. Alapja Tóthszöllősiné Varga Tünde: Mozgásfejlesztés az óvodában c. könyve, mely 

ötleteket ad a tematikára és módszertanra is. 

A játékot, a játékosságot alapvető eszközként értelmezzük és alkalmazzuk a testnevelésben .A 

játék egy tevékenységen belül sokszor megjelenik, a feladattól függően hol, mint eszköz, hol 

mint cél. A testnevelési foglalkozások során alkalmat teremtünk speciális gyakorlatok 

beiktatásával a testalkati deformitások megelőzésére is (lábboltozat-erősítés, gerinctorna). 

A tevékenységek megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztő feladatok természetesen 

illeszkedjenek a testnevelés anyagához. Tudjuk, hogy a gyermekeknek sok mindent meg lehet 

tanítani, de fejlődésüket csak akkor segítjük, ha a megfelelő időben a megfelelő 

tevékenységeket végeztetjük velük. 

A {2,5} 3-4 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a természetes mozgásokat tartalmazza, ezért 

ennél a korosztálynál a nagymozgások fejlesztése kiemelt feladat. Például különböző járások, 

futások, csúszások, mászások talajon, szereken, tárgy alatt vagy fölött, szer megkerülésével. 

Az egészséges személyiség fejlődéséhez hozzátartozik, hogy a gyermeknek önmagáról egyre 

pontosabb információi legyenek. A testnevelési tevékenységben a legtermészetesebb módon 

ismerkedhet testrészeivel és azok funkcióival. 

 

 

Ezért alkalmazhatóak jól a testséma-fejlesztő programból a következők: 

 

- A testrészek ismeretét célzó gyakorlatok {például „Járjatok a sarkatokon!”, 

„Ütögessétek a talpatokat a földhöz!”} 

- A tárgyhoz viszonyított testhelyzetek gyakorlása {például „Álljatok a babzsák mögé!” 

„Hasaljatok a padra!”} 

- Test személyi zónájának alakítása {például „Emeljétek a babzsákot a fejetek fölé, 

vegyétek át a másik kezetekbe!”} 

 

 

Ebben az életkorban külön nem tervezzük az észlelés fejlesztését, hiszen a nagymozgások 

végrehajtása közben spontán fejlődik. 4-5 éves korban a mozgásfejlesztésből már nagyobb 

szerepet kap a tér mozgásos megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot tervezünk, 

amikor különböző irányokban végeznek mozgásokat, és különböző formákat mozognak be. 

Például futás, jelre sorakozás az óvodapedagógus előtt {az óvodapedagógus a helyzetét 

mindig változtatja} szökdelés padok körül, fák között hullámvonalban. Elhelyezkedés 

különböző szereken, formákban. 

 

A mozgásfejlesztésnél ezen kívül előtérbe kerül: 

 

Az egyensúlyérzék fejlesztése, például különböző mozgások végzése emelt felületen, 

forgások, fordulatok, testhelyzetváltozások, futás közbeni megállások 

Szem-kéz, szem-láb koordinációt fejlesztő gyakorlatok, például babzsák feldobása, elkapása, 

célba dobás, egyensúlyozó járás létra fokai között, célba ugrás. 

 

A testséma-fejlesztő programból kiemelt helyet kap az oldalság tanítása. A kicsiknél még csak 

az „egyik-másik” megkülönböztetését használjuk. Itt már a „jobb-bal” kifejezéseket is, de a 

csuklójukon lévő jelhez igazodva. Például „Emeljétek fel a szalagos jobb kezeteket!” A 

csukló megjelölése a kezességtől független. A pontos eligazodás miatt azonban fontos, hogy 

mindig ugyanarra az oldalra kerüljön a szalag. Az észlelés fejlesztése is megjelenik a 4-5 

éveseknél, de még mindig nem kiemelt feladatként. 
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Az 5-6-7 {8} éveseknél azonban az észlelés fejlesztése lesz a legcélzottabb. Ebben az 

életkorban az alaklátás, formaállandóság fejlesztésére tervezhetünk sok gyakorlatot. Ezek 

közül egyes gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetők. Például labdagurítás a test körül 

jobb és bal kézzel, csukott szemmel is. Körforma kialakítása szalaglengetéssel, karkörzéssel 

test előtt, test mellett, csukott szemmel is. Új feladatként jelentkezik a finommotorika 

fejlesztése. Ez nagyon lényeges fejlesztési terület, mivel a finommotoros koordináció az írás 

megtanulásának elengedhetetlen feltétele. Testnevelési foglalkozáson ezt természetes módon 

a szerek különböző fogásmódjával, kisebb testrészekkel végzett mozgásokkal lehet 

fejleszteni. Nagyon jól használhatók erre a célra a különbözőméretű labdák, botok, szalagok. 

A foglalkozásokon lehetőség nyílik a keresztcsatornák fejlesztésére is. A bemutatott 

gyakorlatokat látják, hallják a tevékenység pontos megnevezését, és elvégzik a látott, hallott 

feladatokat. Programunkban az óvodai testnevelés szerves része a mindennapi frissítő torna is. 

Ezt minden korcsoportban naponta legalább egyszer, 10-20 perces időtartammal szervezzük 

meg. E tevékenység napirendbe illesztését minden óvónő maga dönti el. Jó gyakorlatnak 

bizonyult a délelőtti játék utáni időszak, mielőtt a gyermekek kimennek levegőzni. Ha 

lehetőség van rá, megfelelő időben, ruházatban ezt is a szabadban, jó levegőn tartjuk. 

 

 

 

Célja: 

 

- A gyermekek szívesen és örömmel vegyenek rész benne. 

- Igénnyé, majd szokássá váljék a mindennapi mozgás. 

- Maguk is kezdeményezzenek mozgásos játékokat. 

 

 

 

A mozgásfejlesztésből adódó óvónői feladatok: 

 

 A mozgás beépítése természetes módon a gyermekek tevékenységébe.  

 Mozgásra inspiráló biztonságos környezet kialakítása. 

 A gyermekek mozgáskedvének megőrzése, illetve szükség esetén felkeltése. 

 A mozgásos tevékenység pozitív megerősítése. 

 A baleset elkerülése érdekében a mozgástevékenység szabályainak kialakítása a 

gyermekekkel közösen, majd fokozott betartatása. 

 Mozgásos tevékenység lehetőségének biztosítása a csoportszobában és az udvaron. 

 Lehetőség szerint az előtér kihasználása, szabályok kialakításával és figyelemmel 

kísérésével. 

 A gyermekek életkorához és egyéni fejlettségi szintjéhez igazodó mozgásos. 

tevékenységre inspiráló eszközök kiválasztása, folyamatos cseréje. 

 A testnevelés-foglalkozások anyagának összeállítása, figyelembe véve a csoport és az 

egyéni fejlettségi aktuális állapotát. 

 A játék, játékosság elsődlegességének tiszteletben tartása a foglalkozásokon 

 Oldaliságot jelző csuklópánt használata.  

 A testnevelés-foglalkozások anyagába testalkati deformitások megelőzésére speciális 

gyakorlatok beiktatása. 

 Tiszta, jó levegő biztosítása a tornateremben. 

 Az atlétikai gyakorlatok {futások, ugrások, dobások} lehetőség szerint az udvarra. 

történő szervezése.{Arra az évszakra tervezi be, amikor már jó idő van!}. 
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 A tevékenységek irányításánál és értékelésénél differenciál, figyelembe veszi az 

egyéni fejlődési jellemzőket. 

 Szükség esetén a dajka segítségének igénybevétele. {Baleset elkerülése!}. 

 Az adott testnevelési-foglalkozás mozgásos anyagához a prevenciós program 

fejlesztési feladatának hozzáigazítása. 

 Odafigyelés a gyermekek optimális terhelésére. 

 A testnevelés-foglalkozások szervezése biztosítja a folyamatos mozgás lehetőségét, 

kiküszöböli a várakozási időt. 

 A testnevelés-foglalkozások eszközként, az anyagtól függően, kézi szerek használata. 

 A napi tevékenységek részeként a mindennapos, 10-20 perces frissítő mozgás 

tervezése során elsődlegességet biztosít a mozgásos játékoknak. 

 Kiemelt prevenciós feladatok megvalósítása: nagy mozgásfejlesztés, egyensúlyérzék-

fejlesztés, szem-kéz, szem-láb koordináció fejlesztése, testséma. fejlesztés, 

térpercepció fejlesztés, finommotorika fejlesztés, keresztcsatornák fejlesztése. 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

A roma gyerekeknél elsődlegesnek tartjuk a mozgások fejlesztését, az alaklátás – 

formaállandóság- fejlesztését, a formaalakítást mozgással. Nagyon jó eszköznek tartjuk a 

csoportszobákban a tükröt, melynek segítségével az egész testképüket, mozgásukat 

megfigyelhetik, tapasztalhatják. Fontosnak tartjuk a kinesztetikus mozgásészlelés fejlesztését 

is. A mozgásfejlesztésben kiemelt szerepet kap a cigány tánckultúra megismertetése és 

alkalmazása. 

 

 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Igényli a mindennapos mozgást. 

- Mozgása harmonikus, összerendezett. 

- Téri tájékozódása kialakult, irányokat meg tud különböztetni. 

- Magabiztosan {csuklószalag nélkül is} alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket. 

- Ismeri saját testét, testrészeit, képes meg is nevezni és beazonosítani. 

- Fizikai erőnléte, állóképessége életkorának megfelelő. 

- Kialakult a szem-kéz, szem-láb koordinációja. 

- Fejlett az egyensúlyérzéke. 

- A mozgásos játékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizuális memóriája 

korának megfelelően fejlett. 

- Ismer legalább egy labdajátékot{foci, kidobós}. 

- Ismeri legalább 2-3 kézi szer használatát {labda, ugrókötél, karika}. 

- Érdeklődik valamely sportág iránt. 

- Képes alkalmazkodni társaihoz, korához képest fejlett az önuralma, toleráns, 

együttműködő, segítőkész. 

- Ismeri a csapatjáték szabályait. 

- Egészséges versenyszellemmel képes küzdeni 

- Szereti és gyakorolja a cigány tánc elemeit. 
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Funkcionális eszközök: 

 

- padok 

- zsámolyok 

- labda 

- babzsák 

- hullahopp karika 

- szőnyeg 

- egyensúlyozó tárcsa 

- tornabot 

- szalag 

 

8.6. Külső világ tevékeny megismerése 

 
Magába foglalja a környezet megismerését és a matematikai nevelést. Feladat, hogy a gyerek 

az óvónő irányításával szerezzenek természeti, társadalmi környezetükben sok olyan 

tapasztalatot, ismeretet, amely a koruknak megfelelő biztonságos eligazodáshoz, 

tájékozottságukhoz szükséges. Keltse fel a környező világ iránti érdeklődésüket, 

kíváncsiságukat, megismerési vágyukat. Fejlessze gondolkodásukat, emlékezetüket, 

képzeletüket. Alakítsa a kulturált élet szokásait, a helyes viselkedést, a helyes érzelmi, 

erkölcsi viszonyt. Az óvónő fejlessze a gyerek érdeklődését, világosan észlelhető, alapvető 

matematikai összefüggések, azonosságok, különbségek változások felfedeztetésével. Fejlessze 

a gyerek logikus gondolkodását, probléma felismerő, - megoldó képességét, a 

feladatmegoldásokra irányuló önállóságát. Óvodánkban célunk, hogy a gyerekekben 

alapozzuk meg a közvetlen és tágabb emberi – társadalmi, tárgyi környezetben való 

eligazodás és harmonikus együttélés feltételeit. Feladatunk, hogy megteremtsük a feltételeket 

ahhoz, hogy a gyerek a szűkebb és tágabb környezetükről sokoldalúan és egyszerre több 

érzékszerv által szerezzenek tapasztalatot. Fontosnak tartjuk, hogy folyamatos és 

alkalomszerű megfigyelésre, gyűjtő tevékenységre, egyszerű kísérletek elvégzésére, udvari 

munka végzésére kapjanak lehetőséget gyermekeink. A természeti környezet megismerése a 

gyermeki világkép formálása így lehetséges. Arra törekszünk, hogy ismerje meg a 

környezetünkben élő növényeket, állatokat, ezeket csoportosítani tudja. Jó, ha 

megtapasztaljuk az ok – okozati összefüggéseket. 

A gyermek, miközben felfedezi környezetét, olyan tapasztalatok birtokába jut, amelyek a 

környezetben való, életkorának megfelelő biztos eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükségesek. 

Megismeri a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és 

néphagyományok, szokások, a közösséghez való tartozás élményét, a nemzeti, családi és a 

tárgyi kultúra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. 

 

 

Célunk: 

 

- A természeti és épített környezet megismertetésével sokszínű tapasztalathoz juttatás, 

készségek, képességek alakítása. 

- A természetet szerető, védő emberi értékek alakítása, környezettudatos viselkedés 

megalapozása. 

 

Óvónői feladatok: 
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 Az új ismereteket a gyermekek spontán érdeklődésére, kíváncsiságára, érzelmeire, 

megismerési vágyára építi, illetve élményeikre, tapasztalataikra támaszkodik. 

 A meglévő ismereteket elmélyíti, rendszerezi. 

 Változatos tevékenységeket biztosít felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre. 

 Témaválasztásnál figyelembe veszi a lakóhely, a környezet sajátosságait. 

 Módszereit, eszközeit a gyermekek életkori sajátosságához igazítja: megfigyelés, 

játékos tevékenységek, szenzitív játékok, gondolkodtató kérdésekkel problémahelyzet 

előidézése, kísérletezés, vizsgálat. 

 Ünnepek és hagyományőrzés formájában közvetíti az egyetemes nemzeti kultúra 

értékeit, hagyományait. 

 Megtanítja felfedezni a környezet szépségét, harmóniáját. 

 Megláttatja az összefüggéseket és az ok-okozati viszonyokat. 

 A környezet és a természet romlásának, pusztulásának példáit is megmutatja. 

 Megismerteti a környezetvédelem alapjait: a föld, a levegő, a víz, a növény és 

állatvilág, valamint a tájvédelem meghatározó szerepét. 

 Környezetbarát szokások megalapozása, például takarékoskodás a vízzel, árammal, 

papírral, ill. a hulladékkezelés, szelektálás. 

 Biztosítja az ismeretek sokszínű gyakorlását, alkalmazását. 

 Az óvoda közvetlen környékére sétákat szervez, megismerteti a helyet, ahol az óvoda 

található, a helyet, ahol élnek. 

 Elemi közlekedési szabályokat gyakoroltat, közlekedési eszközökkel ismerteti meg a 

gyermeket. 

 Elősegíti a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését a 

kortárs kapcsolatokban és a környezet alakításában. 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Tudja nevét, címét, születési helyét, idejét, szülei foglalkozását. 

- Ismerje fel a napszakokat, az egészséges életmód szokásait. 

- Az alapvető testápolási feladatokat önállóan végezze. 

- A kulturált viselkedés alapvető szabályait ismerje. 

- Ismerje a gyalogos közlekedés általános szabályait és gyakorlatban alkalmazza is. 

- Ismerje a környezetében élő növényeket, állatokat, azok gondozását, védelmét. 

- Önállóan öltözködjön. 

- Ismerjen fel összefüggéseket, pl.: időjárás – öltözködés között. 

- Legyenek kialakulóban azok a magatartásformák, melyek a természeti és 

társadalmi környezet megóvásához szükségesek. 

- Problémamegoldásra vállalkozzon, értse az óvónő kérdéseit. 

- Tudják a testrészeket az emberi test felépítésének megfelelően felsorolni  

- ismerjék a „növény” szót. 

- Ismerjenek növényekkel végzett munkákat. 

- Legyenek képesek megkezdett válogatás folytatására, csoportosításra, 

kiegészítésekre, sorba rendezésre. 

- Fejezze ki szóban az összehasonlításokat, mások megállapítását véleményezze. 
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A külső világ mennyiségi és formai összefüggéseinek tevékeny megismerése: 

 

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben állandóan találkozik a kisgyermek, így szinte 

természetes módon ismerkedik meg velük. A matematikai kifejezések először passzív 

szókinccsé válnak, később azonban egy részük beépül beszédükbe. 

 

 

Célunk: 

 

- A minket körülvevő világ mennyiségi, formai, kiterjedésbeli összefüggéseinek 

felfedeztetése, megtapasztalása. 

- A matematikai érdeklődés felkeltése. 

- A logikus gondolkodás megalapozása. 

 

Óvónői feladatok: 

 

 A játék során adódó spontán matematikai helyzetek kihasználása. 

 Logikai és matematikai szabályjátékok megismertetése, alkalmazása. 

 Matematikai fogalmak, kifejezések, összefüggések megismertetése, megtapasztalása 

 A matematika iránti érdeklődés felkeltése. 

 Érdekes, a gyermekek kíváncsiságára építő problémahelyzetek teremtése. 

 Matematikai tartalmú játék kezdeményezése során a gyermekek egyéni fejlettségének, 

képességeinek figyelembe vétele. 

 A gyermekek egyéni feladatmegoldásának meghallgatása, a sajátos logika elfogadása. 

 Gyermeki tevékenység változatos formájának biztosítása: egyéni, páros, 

mikrocsoportos szervezéssel. 

 Mozgásos feladatnál a testrészek megnevezése, a velük végzett cselekvés elmondása. 

 A matematikai osztályozás, halmazokkal végzett feladatoknál a matematikai ítéletek 

megnevezése. 

 A térbeli viszonyok, az irányok és a helyzetek pontos megnevezése. 

 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

A roma gyerekeknek jó a természethez való viszonyuk, hiszen természet közelben nőnek fel. 

Fontosnak tartjuk a minél sokoldalúbb tapasztalatszerzés feltételeinek biztosítását. Sétával, 

kirándulással bővítjük ismereteiket. Ismeretszerzés közben szerepek, magatartásmódok 

elsajátítására, a környezeti értékek felismerésére is mód nyílik. Séták és kirándulások 

szervezésénél igyekszünk a családot bevonni az együttműködés érdekében. 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Logikus gondolkodása, logikus következtetései életkorának megfelel. 

- Problémamegoldó képessége jó. 

- Számfogalma 10- es számkörben mozog. 

- Képes halmazokat összehasonlítani, tulajdonság szerint szétválogatni. 

- Helyesen értelmezi és használja az összehasonlítás megítélésének fogalmait: kisebb-

nagyobb, több- kevesebb. 

- Helyesen használja névutókat. 
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- Ismeri az irányokat és helyesen értelmezi feladatvégzése során: jobbra-balra, előre-

hátra, lent-fent. 

- Felismeri a sorba rendezés logikáját, azt képes jól folytatni, legalább 3 elemszámmal. 

- Az a lapvető formákat felismeri, azonosítja: kör, négyzet, téglalap, háromszög. 

- Képes részekből egészet összerakni. 

- Ismeri az alapvető mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni kocka, 

gömb, téglatest). 

- Van tapasztalata a tükörképről, szimmetriáról. 

- Azonosságokat, különbségeket képes felismerni és megfogalmazni. 

 

Funkcionális eszközök: 

 

 vásárolt-, 

 valamint általunk készített játékeszközök, 

 munkalapok, 

 feladatlapok, 

 Minimat készlet, 

 Az emberek világa, 

 Az állatok világa, 

 Növények világa, 

 Diapozitívek. 

 

 

8.7. A tevékenységekben megvalósuló tanulás 

 
A tanulás speciális tevékenység, melyet meghatározott céllal, szándékosan végeznek, 

eredményeként a bevésett anyag, különböző helyzetekben felidézhető. Felgyorsuló 

világunkban egyre nagyobb az igény az állandó változtatásra. Ennek a kihívásnak csak akkor 

tudunk megfelelni, ha a felnövekvő gyerekeket nyitottabbá tesszük az új dolgok befogadására, 

tanulási helyzetbe hozására. Az óvodai élet mindennapjai során adódó helyzetekben, 

játékosan, a természetes és szimulált környezetben, kirándulásokon, az óvodapedagógus által 

kezdeményezett foglalkozásokon és időkeretben valósul meg. 

Az óvodai tanulás folyamatos, jelentős részben utánzásos, spontán és szervezett tevékenység 

mely a teljes személyiség fejlődését támogatja.  

 

 

 

Céljaink: 

 

- A birtokukban levő ismereteket képesek legyenek rendezni. 

- Képességeit játékosan, spontán módon, tevékenykedtetés közben fejlődjenek. 

- Megfigyelési képességük fejlesztésére lehetőséget, helyzeteket biztosítunk az óvodai 

élet során. 

- A gyermekek olyan ismeretanyaggal rendelkezzenek, hogy életkoruknak megfelelő 

szinten el tudjanak igazodni szűkebb környezetükben. 

- Örömmel, szívesen végzett, sokoldalú tapasztalatszerzés útján fejlődjön, alakuljon ki, 

képszerű szemléletes gondolkodásuk, fedezzék fel és éljék meg a gondolkodás örömét. 

- Képesek legyenek a cselekvéseik eredményeképpen létrejövő változásokat, 

összefüggéseket saját szavaikkal kifejezni. 
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- a tanulási folyamatban alakuljon ki a feladat tudatuk, szándékosan figyelmük 

időtartama növekedjen. 

 

 

Óvónői feladatok: 

 

 A gyermeki megismerési vágyra, érzelmi beállítottságra, az önkéntes figyelemre 

támaszkodva, tapasztalat – és ismeretszerzés biztosítása. 

 Az óvodai élet tudatos, tervszerű megszervezése, melynek során a gyerekek 

kielégíthetik tevékenységi vágyukat. 

 A szülőkkel való folyamatos együttműködés a tanulási folyamat életkor specifikus és 

egyéni különbségek figyelembevételével. 

 

Motivációk a tanulásban: 

 

- Problémaszituációk létrehozása, amely szellemi aktivitásra ösztönzi a gyermekeket. 

- A feladatok pontos megjelölésével problémamegoldó gondolkodásukat fejleszteni. 

- A konkrét tapasztalatok megszerzése céljából foglalkozások szervezése, építve a 

gyermeki kíváncsiságra és megnyilvánulásokra. 

- Egyéni képességek figyelembevételével differenciált foglalkoztatás megvalósítása, a 

gyermekek önmagukhoz viszonyított fejlődésnek elősegítése céljából. 

- A feladatok játékos formában történő lebonyolítása segítségével az érdeklődés és a 

kitartás, továbbá a gondolkodás fejlesztése. 

- A kiemelkedő készségekkel rendelkező gyermekek egyéni adottságainak megfelelő 

támogatottságot biztosítani. 

 

 

A tevékenységtartalom megvalósulásának formái és szervezeti keretei: 

 

- A gyermekek szokásrendszerének finomítása, fejlesztése, modellkövetéses magatartás- 

és viselkedéstanulás útján. Az óvodapedagógus magatartása, beállítódás nyújtson 

modellt a gyermek számára. 

- A gyermek számára játékos és spontán tapasztalatszerzés biztosítása. 

- A gyermeki kérdésekre a válaszadás életkoruknak megfelelően történjen. 

- Ismeretátadás során gyakorlati problémák felvetése, feladatmegoldás és kísérletezés 

lehetőségének biztosítása a gyermekek számára. 

- Az óvónő által irányított megfigyelés és tapasztalatszerzés a gyermeki megfigyelés 

pontosságának, differenciáltságának fejlesztése érdekében. 

- Ismeretek átadása az óvónő által kezdeményezett szervezések által. 

- Folyamatos önképzés. 

 

Szabadon választott tevékenység: 

 

Az óvodai élet szabályai és szokásai betartásával, a gyerekek egyéni igényeinek és kedvének 

megfelelő tevékenységek lehetőségének biztosítása. 
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Kötetlen tevékenység: 

 

Az óvónő által céltudatosan tervezett, szervezett feladattal kezdeményezett tevékenység 

lebonyolítása, az érdeklődő gyermekek részvételével, a játéktevékenységet folytatók 

„érdekeinek” csorbítása nélkül. 

 

Kötött foglalkozás: 

 

Az óvónő által céltudatosan szervezett, tervezett, feladattal kezdeményezett tevékenység 

lebonyolítása – lehetőség szerint – az összes gyermek részvételével, spontán érdeklődésük és 

aktivitásuk korlátozása nélkül. A kötött és kötetlen tevékenységek arányát az óvónő a csoport 

aktuális fejlettségi állapota, a foglalkozás tartalma és a helyi adottságok alapján határozza 

meg. 

 

 

 

Munkaformák: 

 

Egyéni munkaforma: 

 

Az egyéni munkaforma keretein belül a gyerekek a feladatot saját elképzeléseik szerint, 

szabadon választott eszközeikkel, önállóan oldják meg. A tevékenység során a gyerekek 

önállóan dönthetik el, hogy igénybe veszik e felnőtt segítségét. 

 

Páros – mikro csoportos munkaforma: 

 

Ebben a munkaformában a tanulás során a gyerekeknek lehetőségük nyílik együttműködésre, 

egymás segítésére. Egyúttal lehetőségük adódik a közös tevékenység egyik formájára: a páros 

munkára is. 

 

Frontális munkaforma: 

 

Ez a munkaforma lehetőséget biztosít a csoport tagjainak – az óvónőre és a társakra figyelve – 

a közös feladatmegoldásra, a megoldáshoz szükséges szempontsor megvitatására. 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

A differenciált fejlesztés feltételei: 

 

 A gyerekek egyenkénti felmérése, az adatok rögzítése, fejlesztési terv készítése. 

 A gyerekek folyamatos megfigyelése különböző tevékenységekben (játékban, 

tanulásba). 

 Gyerekekkel folytatott beszélgetések, melyek főszereplője e gyerek. A kibeszélés 

segíti a gyerekek megismerését, megértését. 

 A gyerekek produktumainak elemzése. 

 Differenciált, egyénre szabott feladatadás. 

 A differenciálás a gyerek oldaláról a döntés, a választás lehetőségét jelenti. 
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Differenciálás a játékban és a tevékenységben: 

 

 

 Biztosítani az eszközöket a gyerekek eltérő érdeklődésére számítva. 

 A technikák megválasztásával differenciálásra törekvés. 

 A tevékenységek központjában az egyéni fejlesztést célirányosan szolgáló 

eszközökkel differenciálni pl.: figyelemkoncentrációt, emlékezetet. 

 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

Az óvodai nevelési folyamat eredményeként személyiségük kibontakozik. A gyermekek 

rendelkezzenek az iskolai életmód megkezdéséhez képességekkel és készségekkel. 

 

Sikerkritériumok: 

 

- Ismerje saját értékeit. 

- Alakuljon feladattudata. 

- Fedezzen fel összefüggéseket. 

- Legyen képes gondolatait érthetően, szavakban, mondatokban kifejezni 

- alakuljon ki a mesetudata. 

- Tudjon következtetni, ítéleteket alkotni. 

- Törekedjen többféle megoldás keresésére. 

- A tanuláshoz szükséges kompetenciák koruknak megfelelően fejlettek. 

- A részképesség- és tanulási zavaros gyermekek időben megfelelő szakemberhez 

kerülnek. 

- A tehetséges gyermekek is megtalálják a kiemelkedő képességüknek megfelelő 

tevékenységet. 

 

 

8.8.  Munka jellegű tevékenységek 
 

A munka az óvodás gyermekek egyik játékos tevékenysége. Azonosulni tudnak a munka 

céljával, természetesnek tartják szükségességét, és élvezik az elért eredményeket. A munka 

célra orientált tevékenység, elvégzését külső szükségesség indokolja. Külső irányítással 

folyik, a gyermekből belső fegyelmet, kötelezettségvállalást és annak teljesítését igényli. A 

munka felelősséggel jár, megfelelő beállítódásra, ismeretekre, készségekre van hozzá 

szüksége. Folyamatos neveléssel vegyék észre, ha valamit meg kell csinálni. 

 

 

Céljaink: 

 

 A munkavégzéshez szükséges készségek, képességek, kompetenciák alakítása. 

Kognitív: pontosan értsék meg, mit várunk el tőlük, sajátítsák el az eszközök célszerű 

használatát, alakuljon ki összpontosítási képességük, munkaszervezési készségük. 

Érzelmi-akarati: alakuljon ki önállóságuk, önértékelésük, önbizalmuk, kitartásuk. 

Szociális-társas: alakuljon ki felelősségérzetük, feladattudatuk. 
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Feladataink: 

 

 Nyugodt, bizalmon alapuló, szeretetteljes légkör kialakítása. 

 Elegendő munkalehetőség szervezése. 

 Megfelelő eszközök (célszerűség, méret, anyag) és azok hozzáférhetőségének 

biztosítása. 

 Megfelelő hely és elegendő idő biztosítása a munka elvégzésére a folyamatosság 

érdekében. 

 A munkafajták és azok mennyiségének fokozatos bevezetése. 

 A differenciálás elvének érvényesítése a feladatadáskor. 

 Növények gondozásának megismertetése, alkalmazására motiválás: öntözés, 

leveleinek permetezése, átültetés, szaporítás, csíráztatás, hajtatás. 

 A munka értékelése legyen folyamatos, konkrét, reális, a gyermekekhez mérten 

fejlesztő hatású. 

 A munka jellegű feladatokat elsősorban jutalomból adja (nem büntetésként!). 

 

 

Önkiszolgálás: 

 

A gyermek mindennapi szükségleteinek kielégítése érdekében végzett munka. Egyéni 

fejlettségének megfelelő szinten végzi a testápolást, étkezést, öltözködést, ügyelnek 

környezetének rendjére, az általuk használt eszközöket tegyék ugyanoda, ahonnan elvették. 

 

Alkalomszerű munka:  

 

Az alkalomszerű munka egy része időről időre ismétlődik, a másik része esetleges. Ennek a 

munkának az elvégzését aktualitása teszi szükségessé. A munka folyamatában a csoport 

minden tagja aktívan, fejlettségi szintjének megfelelően részt vesz, vagy megbízatásként 

egyes gyermekek teljesítik. 

 

 

Közösségért végzett munka: 

 

 

Naposi teendők: 

 

- A naposok esztétikusan megterítik az asztalt, az étkezés befejeztével leszedik a 

terítékeket, felsöprik az asztal környékét. Segédkeznek az egyes tevékenységekhez 

szükséges eszközök kiosztásában. Szükség szerint átrendezik a csoportszobát. 

- A gyermekek fejlettségi szintjüknek megfelelően vegyenek részt a babasarok 

nagytakarításába, babaruhák mosásában, játékok lemosásában. Készítsenek az 

ünnepek alkalmával ajándékokat, a csoportszobát az alkalomhoz illően közösen 

díszítsék fel. 

- Rendszeresen gondozzák a csoportszoba növényeit. 

- Segédkezzenek az udvar évszakonkénti rendbetételében. 

- Segédkezzenek az udvari játékok előkészítésében és elrakásában. 
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Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

- A gyermekeknek megtanítani az egyes munkafázisokat. 

- A munka elvégzéséhez szükséges feltételek megteremtése. 

- Figyelmük felhívása a balesetmentes munkavégzésre. 

- Egyes családi munkatevékenységekkel ismerkedés (pl.: kosárfonás). 

 

 

Sikerkritériumok: 

 

Önkiszolgáló tevékenységek: 

 

- A testápolással kapcsolatos munkafolyamatokat önállóan, szükség szerint végzik. 

- Étkezésnél helyesen használják a kanalat, kést, villát, merőkanalat, szalvétát. 

- Öltözködésnél önállóak, tudnak gombolni, próbálkoznak a megkötéssel. 

- Az önkiszolgáló tevékenységekre fordított idő fejlettségük növekedésével arányosan 

csökken. 

 

 

Alkalomszerű munkák: 

 

- Pontosan megértik mit várunk el tőlük és azt önállóan teljesítik. 

- Bonyolult feladatot is örömmel végeznek el és annak szervezésében is önállóak. 

- Időnként olyan megbízatásoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni előkészületet 

igényelnek. 

 

 

Közösségi munkák: 

 

- A közösségért végzett munkák vállalásánál megjelenik helyes önértékelésük, 

önbizalmuk. 

- Naposi feladataikat önállóan, pontosan végzik. 

- Felelősi munkát szívesen vállalnak és önállóan teljesítik. 

- Munka jellegű tevékenységeiket a felelősség, a feladattudat és a kitartás jellemzi. 

 

 

A környezettudatos viselkedésmegalapozását segítő munkák: 

 

- Szívesen segítenek a falevelek összegyűjtésében. 

- A virágokat nem tépik le, hagyják az eredeti helyükön, eredeti szépségükben. 

- Szívesen ápolják a növényeket csoportszobába, udvaron egyaránt. 

- Télen gondoskodnak a madarak táplálékáról. 

 

 

Funkcionális eszközök: 

 

- takarító eszközök, 

- seprű, 

- lapát, 

- babák fürdetéshez, 
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- babaruhák mosásához edények, 

- a már meglévő eszközök igény szerinti bővítése 

- udvari gyermekméretű eszközök: seprű, lapát, vödör, stb. 

 

 

 

9. Az óvoda gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagógiai 

tevékenysége 
 

 

„ A gyermek abból tanul, amit lát. Ha a gyermek együtt él a barátsággal, megtanulja, hogy a 

világ olyan hely, ahol jó élni.” 

 

 

A gyermekvédelem minden gyermekre és ifjúra kiterjedő gondoskodás, pedagógiai, 

pszichológiai, szociális, egészségügyi, jogi tennivalók összessége, amelyek a gyermekek és 

fiatalok gondozását, ellátását, nevelését, érdekvédelmét hivatott biztosítani. A 

gyermekvédelem tehát egy rendkívül sokrétű, összetett komplex tevékenység. Óvodánkban a 

gyermekvédelmi munka célja feltárni azokat az okokat, körülményeket, amelyek a gyermek 

egészséges személyiségfejlődését akadályozzák, illetve hátrányosan befolyásolják. Ennek 

érdekében még az óvodába lépés előtt családlátogatást, környezettanulmányt végzünk minden 

gyermeknél.  

Az általános elvárások közül – tolerancia, nyitottság, elfogadó, segítő, támogató attitűd, 

szeretetteljesség, következetesség – kiemelten fontos, hogy az óvodapedagógus nevelő-

fejlesztő munkája során mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét, tehetségét, 

fejlődési ütemét, szociokulturális hátterét, segítse tehetsége kibontakoztatásában, valamint 

hátrányos helyzetéből való felzárkóztatásában. 

 

Migráns gyermekeink nevelése során biztosítjuk az önazonosság megőrzését, ápolását, 

erősítését, az interkulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét, az emberi jogok és 

alapvető szabadságok védelmét. 

 

Célunk: 

 

- A gyermekek alapvető szükségleteinek kielégítése, gyermeki és emberi jogainak 

érvényesítése. 

- Hátránykompenzálással az esélyegyenlőség biztosítása az eltérő szociokulturális és 

kulturális környezetből érkező gyermekek számára. 

 

 

 

Az óvodapedagógusok feladata: 

 

 Elősegíteni a veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekek óvodába járását. 

 Fel kell venni az óvodába azt a gyermeket, akinek a felvételét gyámhatóság 

kezdeményezte. 

 Biztosítani a gyermeket megillető jogok érvényesülését az óvodai élet során, 

szükség esetén védő – óvó intézkedésre javaslatot tenni. 

 Új óvodások beilleszkedésének zökkenőmentessé tételének elősegítése. 
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 A gyermeket és családjukat a lehetőségekhez képest minél jobban megismerni. 

 A problémákat, a hátrányos helyzet okozta tüneteket, az okokat felismerni, és ha 

szükséges ehhez szakember segítségét kérni. 

 A feltáró munka után az indulási hátrányok kompenzálására tervet készíteni és 

végrehajtani. 

 A tehetséggondozást megvalósítani, illetve elősegíteni. 

 Az egészségügyi szűrővizsgálatok lebonyolításában részt venni, szükség esetén, 

soron kívüli szűrést javasolni. 

 Az integrált nevelést elősegíteni a gyermekek problémái szerinti súlyossági 

foknak megfelelő ellátási formában. 

 a rendszeres óvodalátogatást figyelemmel kísérni, szükség esetén jelezni a 

hiányzást, főleg a roma származású gyermekeknél. 

 A családok szociális és anyagi helyzetének megfelelően a különböző 

támogatásokhoz való hozzájárulást javaslatával elősegíteni. 

 Minden rendelkezésre álló eszközzel segíteni a gyermek családban történő 

felnevelését. 

 Jó kapcsolat kiépítése a gyermekvédelmi rendszerben érintett személyekkel. 

 A prevenció kiterjesztése minden gyermekre. 

 Fejlesztési lapok vezetése. 

 

Az óvodai gyermekvédelmi felelős munkája: 

 

„A gyermekvédelmi felelős a nevelőtestületének az a tagja, aki az intézmény vezetőjének a 

megbízásából képviseli a gyermekvédelmi szempontokat, szervezi, irányítja, és személyes 

részvételével elősegíti ezeknek a szempontoknak az érvényesülését.” Munkáját az érvényben 

lévő jogszabályok alapján végzi. 

 

 

A gyermekvédelmi felelős feladata: 

 

 Irányítja a helyi programban kitűzött gyermekvédelmi feladatok megvalósítását az 

óvodapedagógusokkal és az érintett családokkal együttműködve. 

 A nevelési év elején elkészíti a gyermekvédelmi programot. 

 Közreműködik a helyi nevelési program gyermekvédelmi fejezetének kidolgozásában, 

mint a vezető óvónő szakembere. 

 Nyilvántartja a veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekeket. 

 Feljegyzi a gyermekekkel, illetve a családdal kapcsolatos intézkedéseket, és azok 

esetleges eredményét. 

 Évente legalább egyszer egyeztet a jegyzővel a nyilvántartási adatok pontossága 

érdekében. 

 Munkájáról félévenként írásban beszámol a nevelőtestület értekezleten. 

 Folyamatosan kapcsolatot tart a gyermekvédelmi munkát segítő szervekkel, nevelési 

tanácsadóval, családsegítő központtal, védőnővel, orvossal, jegyzővel. 

 Figyelemmel kíséri a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabályok változásait, a 

helyi önkormányzat rendeleteit. 

 Az óvodában jól látható helyen közzéteszi a gyermekvédelmi feladatokat ellátó 

intézmények címét, telefonszámát. 

 Elősegíti a csoportvezető óvónők felderítő tevékenységét, amennyiben szükséges 

közös családlátogatással. 
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 Szükség esetén javaslatot tesz segélyezésre, segít a segélykérelmek, a 

környezettanulmány elkészítésében. 

 Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellenőrzésében, értékelésében és a 

minőségbiztosításban. 

 

 

Az óvoda intézményegység vezető feladatai: 

 

 A gyermekvédelmi tevékenységhez a feltételek biztosítása: gyermekvédelmi felelős 

megbízása, feladatok, kompetenciák kijelölése nevelőtestületi szinten. 

 Bizalom elvű kapcsolat kiépítése a családokkal. 

 A törvények és a rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzáigazítása. 

 Veszélyeztetettség esetén a Gyermekjóléti szolgálat tájékoztatása. 

 Óvodáztatási támogatással kapcsolatos feladatok ellátása. 

 

 

 

Magyar nyelvű roma/cigány kulturális nevelés: 

 

Fokozottabb figyelmet fordítunk a rendszeres óvodába járásra. A rendelkezésükre álló 

lehetőségeket igyekszünk maximálisan kihasználni ezeknek a gyerekeknek, illetve a családjuk 

megsegítésére. Tiszteletben tartjuk szokásaikat, mentalitásukat, a családok személyiségjogát. 

 

Sikerkritérium: 

 

- Csökken a veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekek száma. 

- Minden rászoruló időben megkapja a segítséget. 

- A szülők bátran fordulnak az óvónőkhöz és a vezetéshez gondjaikkal. 

- Anyagi okok miatt egyetlen gyermek sem marad ki az óvodából. 

- A segítő szervezetekkel hatékony együttműködés alakul ki. 

 

 

 

10. Az óvoda kapcsolatrendszere 
 

 

Az alapelveinkkel összhangban, saját nevelési céljainkat és feladatainkat a családi nevelés 

kiegészítéseként terveztük meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése 

elsősorban a család joga és kötelessége. Szeretnénk gyermekeink fejlesztését a szülők 

együttműködésével megvalósítani, melynek alapja a kölcsönös bizalom és tisztelet. Ebben az 

együttműködésben felvállaljuk a kezdeményező szerepet. 

 

10.1. Család - Óvoda 
 

Legfontosabb a családdal való jó kapcsolat kialakítása, ápolása, hiszen a család az óvoda 

nevelőpartnere. A beszoktatástól az évzáróig az ünnepek, hagyományok, melyek a család és a 

falu életéhez is szorosan hozzátartoznak, és amelyek az óvodai mindennapokat teszik 

színesebbé és gazdagabbá, azért jelentősek és fontosak, mert az azokat megelőző közös 

tevékenységek lehetőséget biztosítanak a gyermeknek és a szülőknek az egymás és munkánk 
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megismerésére, értékelésére, a kölcsönös bizalom kiépítésére és az adott ünnep hangulatának 

fokozására. Elsődleges nevelőpartnerünk a család. Fontosnak tartjuk a nyitott, közvetlen 

kapcsolatot, mindenkor a gyermekek érdekeinek messzemenőkig történő figyelembevételével, 

napi gyakorlatunkban az együttműködés biztosítását. 

 

 

Kapcsolattartásunk formái: 

 

- Felvételi előjegyzés, 

- Befogadás, 

- Szülői értekezlet, 

- Családlátogatás, 

- Nyílt napok, 

- Közös programok, ünnepek, rendezvények, 

- Évente 1-2 alkalommal a szülő meghívása egyéni beszélgetésekre, mely során 

felvilágosítást adunk a gyermek fejlődéséről, esetleges közös teendőket megbeszéljük. 

 

A család és az óvoda kapcsolata a beíratással kezdődik. Fontosnak tartjuk, hogy a szülő ne 

kényszerből – mivel egy óvoda van a faluban – tegye ezt, hanem mert maximálisan elfogad, 

megbízik az óvodában dolgozó felnőttekben. Törekszünk arra, hogy már óvodába lépés előtt 

találkozzanak az óvodapedagógusok a családdal, gyermekekkel. Ezért a gyermek óvodába 

lépése előtt szervezünk családlátogatást. Itt anamnézist készítünk a leendő óvodásról, 

lehetőséget biztosítunk arra, hogy a gyerek már ne érezze idegennek óvó nénijüket. A 

befogadás során figyelembe vesszük a szülők igényeit. Törekszünk arra, hogy a gyermek 

fejlődése érdekében a család elfogadja személyünket, javaslatainkat, az óvodai élet során 

felmerülő problémák közös kezelése érdekében. Szem előtt tartjuk, hogy minél jobban 

elfogadja a család az óvodai elvárásokat, az esetleges nézetkülönbségeket kompromisszumok 

segítségével oldjuk meg. A napi találkozások alkalmával a gyermekkel kapcsolatos 

halaszthatatlan, fontos információkat beszéljük meg a szülőkkel. Az egyes gyermekekkel 

kapcsolatos megbeszélésre előzetes egyeztetés alapján teremtünk lehetőséget. A nevelési év 

során legalább 3 alkalommal szülői értekezletet tartunk, akkor ismertetjük a szülőkkel az 

óvoda aktuális nevelési feladatait. Nevelési év folyamán nyílt napokat tartunk (ősszel, télen, 

tavasszal), ezáltal lehetőséget biztosítunk a szülőknek, hogy betekintést nyerjenek óvodánk 

életébe. Évente 1 alkalommal óvodai kirándulást szervezünk a szülőkkel közösen. 

Óvodánkban az SZMK- képviselői képviselik a családok érdekeit. Legfontosabb pedagógiai 

elveink közé tartozik a gyermekközpontúság, a nyitottság, a szülők és a másság felé. 

 

 

10.2. Intézményünk Fenntartója Kölked Község Önkormányzata 
 

 

Az intézmény szakmai önállóságát tiszteletben tartja. Biztonságos működésünkhöz az anyagi 

fedezetet biztosítja. Fontos a jó munkakapcsolat, mert a felmerülő problémák csak így 

oldhatók meg. 

 

 

10. 3. Kapcsolatunk az iskolával 
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Nagyon jó a munkakapcsolat az iskolavezetéssel, az alsós munkaközösséggel. Figyelembe 

veszik az órarend összeállításánál az óvoda tornatermi igényeit, biztosítják, hogy az óvodások 

számára legoptimálisabb időben mehetünk tornázni. Használhatjuk az iskolai tornaeszközöket 

is. Az igazgató részt vesz márciusban a leendő elsősök szüleinek szervezett szülői 

értekezleten, ahol tájékoztatja a szülőket az iskolai beiratkozásról, a leendő tanítónő 

személyéről, az iskolában folyó munkáról, illetve a szülők és nevelők közötti kapcsolattartás 

lehetőségeiről. Az alsós munkaközösséggel minden évben elkészítjük az együttműködési 

tervet, a tervezetteket az év folyamán megvalósítjuk. A „Lépcsőfokok” Program alapján 

folyik az óvoda – iskola átmenet segítése. 

 

 

10.4. Egyéb szervezetek, intézmények 
 

 

Gyermekjóléti szolgálat: az óvodaigazgatója és a gyermekvédelmi felelős tartja a kapcsolatot, 

amennyiben esetenkénti probléma merül fel. 

 

A háziorvos, fogorvos és védőnő: minden évben elvégzi a kötelező szűrővizsgálatokat, ha 

szükséges szakorvoshoz küldi a gyerekeket. A védőnő rendszeresen látogatja az óvodát, 

figyelemmel kíséri a gyermekeink fejlődését, elvégzi a szűréseket. 

 

A Tanulási Képességet Vizsgáló Bizottság: szolgáltatását csak akkor vesszük igénybe, ha a 

gyermek iskolára való alkalmasságában kétségek merülnek fel.  

 

A Községi könyvtárossal jó a kapcsolatunk. Az iskolában működtetett könyvtárban közös 

könyvtári foglalkozásokat szervezünk, ezzel is tudatosítani akarjuk a könyvek fontosságát és a 

viselkedési formákat. 

 

A Baranyai Pedagógiai Szakszolgálatok és Szakmai Szolgáltatások Központja szolgáltatásait 

az általuk szervezett továbbképzési lehetőségek kihasználása során vesszük igénybe. 

 

Kapcsolatban vagyunk a községben működő Idősek Klubjával. Az idősek hónapjában 

elmegyünk hozzájuk és felköszöntjük őket aktuális versekkel, énekekkel. Mi pedig meghívjuk 

őket az óvodai Karácsonyi ünnepre és Évzáróra. A gyerekekkel tudatosítani akarjuk az idős 

emberek megbecsülését, szeretetét. 

 

Hotel Béda Idősek otthona:  

Rendszeresen járunk szerepelni ünnepek alkalmából. Ezen kívül a mindenkori 

nagycsoportosok az év folyamán néhány alkalommal/farsang, húsvét./munka délelőttön 

vesznek részt az otthonban. Ekkor a lakók és a gyermekek együtt tevékenykednek. Célunk a 

viselkedés, magatartáskultúra fejlesztése, az idős emberek tiszteletére nevelés, mássággal 

ismerkedés, annak elfogadása. 

 

Kölkedi Roma Nemzetiségi Önkormányzat: Lehetőségük szerint anyagilag támogatja 

óvodánkat. 

Közös rendezvények. 

 

Kölkedi Német Nemzetiségi Önkormányzat: Lehetőségük szerint anyagilag támogatja 

óvodánkat. Közös rendezvények. 
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11. Ellenőrzés, mérés, értékelés elvei 
 

 

Az intézményekben folyó minden tevékenység egyszemélyi felelőse az óvodavezető. 

Ellenőrző, értékelő munkáját a vezető helyettes bevonásával végzi (SZMSZ-ben foglaltak 

szerint) 

 

 

Az óvodavezetés szervezeti felépítése: 

A vezető helyettes az óvodavezető távolléte esetén teljes körű rendelkezési joggal bír. 

 

Önálló feladatai: 

 

Az önértékelés területén közreműködik a partnerek elégedettségi felmérésében, illetve az 

óvodai program beválásának vizsgálatában. A törvényben meghatározott érdekegyeztetési 

feladatok betartásáért a Szülői közösség irányában az óvodavezető felelős. Az intézmény 

átfogó ellenőrzését, a vezető munkájának ellenőrzését, értékelését az önkormányzat 

felkérésére független szakértő végezheti el. 

 

Az ellenőrzés, mérés, értékelés elvei: 

 

- tervezettség 

- folyamatosság 

- kötelezettség 

 

Az ellenőrzés meghatározott szerepet tölt be a vezetés folyamatában, melynek elvégzésével az 

eredményes és hatékony működést segíti elő. Az ellenőrzés alapjául a nevelési program, a 

munkaterv, illetve a nevelőtestület elé kitűzött feladatok szolgálnak. A vezető az ellenőrző 

tevékenységet az éves munkatervben fogalmazza meg a nevelőtestület egyetértésével. 

 

 

Alapvető követelmény, hogy az ellenőrzés: 

- folyamatos 

- tervszerű 

- tényszerű 

- objektív 

- komplex legyen 

 

Terjedjen ki a foglalkozásokra, nevelő-munkára, az óvoda egész működésére, a szervezeti 

kultúrára. Az ellenőrzések során a munkaköri leírásban foglaltak és az aktualitásoknak 

megfelelő feladatok teljesítésére összpontosítunk a napi megfigyelések mellett. Az 

ellenőrzések idejét és szempontjait az érintettekkel előre közölni kell. Az egyéni 

ellenőrzéseket mindig egyéni értékelésnek kell követnie, a tapasztalatok általánosítható 

részleteit az egész nevelőtestület előtt ismertetni kell. 

 

 

Minőség – ellenőrzés 

 

Belső ellenőrzés: 
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SZMSZ-ben foglaltak szerint vezetői feladat. A vezetői ellenőrzéshez kapcsolódik az óvónők 

félévenkénti önelemzése, önértékelése szóbeli beszámolás formájában. A vezető helyettes és a 

gyermekvédelmi felelős írásban tájékoztat az elvégzett munkáról. 

 

Belső ellenőrzés területei: 

 

Helyzetelemzés: 

 

- Tárgyi feltételrendszer: 1/1998.(VII.24.) OM. Rendeletnek megfelelően összehasonlító 

elemzés. 

- Személyi feltételrendszer. 

- SZMSZ, házirend módosítása a megjelenő törvényi módosításokkal összhangban és a 

helyi változásoknak megfelelően. 

 

 

Az intézmény munkájának egészéről januárban, illetve a nevelési év végén az óvoda 

intézményegység vezetőnek, átfogó képet kell adnia a nevelőtestület részére. Az év végi 

értékelést írásos formában a fenntartónak is el kell juttatni. 

 

 

Értékelés: 

 

A vezető ellenőrzési tevékenységének folyamatában mindig történjen meg az elemzésre épülő 

értékelés, melynek az alábbi formái lehetségesek: 

- Egyéni és csoportmegbeszélések. 

- Beszámolók megtartása. 

- Értekezleteken való részvétel/felkészülés, fejlesztő tevékenység/. 

- Jelentések készítése/eljárások megvalósításáról/. 

- A feladatok megvalósításának minősítése. 

 

A 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről rendelkezik az intézményi külső 

ellenőrzés végrehajtásának jogszabályi hátteréről, lefolytatásának eljárásrendjéről. 

 

 

 

Külső intézményértékelési mechanizmus működése, a külső értékelés szempontjai, az 

értékelési eredmények visszacsatolásának módjai: 

 

 A szakmai ellenőrzés célja:  

 

- Az óvoda funkciójának, célrendszerének elemzése, értékelése a Pedagógiai Program és 

a gyakorlat összevetése alapján. 

- Az intézmény pedagógiai program szerinti működésének, a program 

megvalósulásának ellenőrzése.  

- A pedagógiai szakmai munka értékelése.  

- A vezetői feladatok ellátásának, a vezetői program megvalósulásának vizsgálata.  

- Az intézményi működés eredményességének, a pedagógiai programban foglaltak 

gyakorlati megvalósulásának vizsgálata. 

 

 A szakmai ellenőrzés módszerei:  
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- Dokumentumelemzés: Alapító Okirat, SZMSZ, Pedagógiai Program, Csoportnaplók, 

Beiskolázási terv,  

- A gyermekekről készült dokumentumok és a Pedagógiai Program koherenciájának 

vizsgálata, a tárgyi és személyi feltételek áttekintése,  

- közvetlen megfigyelések, 

- interjúk,  

- beszélgetések. 

 

A szakmai ellenőrzés vizsgálati területei: 

- Az óvoda funkcióinak való megfelelés vizsgálata.  

- Az óvoda célrendszerének vizsgálata. 

- Az óvodai részcélok vizsgálata. 

 

 

Az intézmény pedagógiai-szakmai ellenőrzésének területei: 

 

Változás a tanfelügyeleti és önértékelési jogszabályokban 

 

2023. október 22-i hatályba lépéssel jelentős mértékben megváltozott az országos pedagógiai-

szakmai ellenőrzés (tanfelügyelet) és az annak előzményeként funkcionáló intézményi 

önértékelés szabályozó rendszere. A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet szóban forgó 

szakaszainak módosítását a 44/2023. (X. 19.) BM rendelet léptette hatályba. 

 

Az intézmény értékelése során a szakértők az alábbi területekről származó adatokat és 

tapasztalatokat használják fel: 

1. Pedagógiai folyamatok. 

2. Személyiség-és közösségfejlesztés.  

3. Eredmények. 

4. Belső kapcsolatok, együttműködés. 

5. Az intézmény külső kapcsolatai.  

6. A pedagógiai munka feltételei. 

7. Az Óvodai nevelés országos alapprogramban megfogalmazott elvárásoknak és a 

pedagógiai programban megfogalmazott intézményi céloknak való megfelelés. 

 

Az értékelési eredmények visszacsatolása az intézményi ellenőrzés-értékelésre kijelölt 

tanfelügyelő csoport által készített jelentés jogszabály szerinti átadásával történik. 

 

Mérés: 

 

Az óvodában lenni kell egy olyan, a nevelőtestület által legitimált mérési szempontsornak, 

amellyel a mérés folyamatában a vezető a munkatársak teljesítményét a konkrét tényekhez 

tudja hasonlítani. A mérés nem csak a vezető feladata, hanem a vezető helyettesé és az 

óvónőé is, tehát szükséges kialakítani az önellenőrzés, önértékelés igényét. A gyermekek 

fejlődésének végigkísérését, mérését, értékelését az írásos feljegyzésekkel folyamatosan 

vezetett személyiséglappal végezzük. Folyamatosan megfigyeljük a gyerekeket, és a 

változásról egyénenként feljegyzéseket készítünk. Amennyiben szükségesnek látjuk, magunk 

választunk a fejlettség ellenőrzését szolgáló mérőeszközök közül, /Dyslexia, Diagnosztikus 

Fejlődésvizsgáló Rendszer 4-8 éveseknek külső szakember segítségét kérjük. Amennyiben a 

vizsgálatok fejlődési problémára utalnak, tervet készítünk a gyerek egyéni fejlesztésére. A 

rászoruló gyereket egyénileg, vagy mikro csoportosan fejlesztjük, szakemberhez irányítjuk, a 
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szülőket is bevonjuk a speciális feladatok gyakoroltatásába. Az ellenőrzés, mérés, értékelés 

mindig visszacsatolásra kerül az érintettekhez. A gyermekek fejlődésének nyomon követése 

során folyamatosan tájékoztatjuk az eredményekről a szülőket. 

 

 

Önelemzés: 

 

A tudatos tervezés megvalósításának elemzése a napi célhoz való viszonyításban, az 

elemzések összegzése félévi, év végi beszámolásnál. /a családi neveléssel az együttműködés 

eredményeit is./ 

 

Belső ellenőrzési rendszeren belül: 

 

Módszerek, eljárásainak segítik-e a készségek fejlesztését, valamint a komplex 

személyiségfejlesztést. 

Módszerek, eljárásaik mennyire vannak szinkronban a családi nevelés módszerével. 

3 évente komplex hatékonyságvizsgálat külső szakértő közreműködésével 

 

12. Érvényességi rendelkezések 

 
 

A helyi óvodai pedagógiai program érvényességi ideje: 2024. 03. 01-tól visszavonásig. 

 

 

A helyi óvodai pedagógiai program felülvizsgálatának és módosításának indokai: 

 

 

 A program alapján végzett nevelőmunka nem kellő hatékonyságú /erre a rendszeresen 

végzett ellenőrzések során derülhet fény/. 

A törvény, vagy gazdasági változások a program módosítását teszik szükségessé. 

 A szakmai munkában olyan lényeges változások, új igények jelennek meg, amelyek a 

módosítást indokolják. 

 A helyi feltételek olyan mértékű változása, melyhez hozzá kell igazítani a programban 

leírtakat- a program alapján végzett nevelőmunka nem kellő hatékonyságú /erre a 

rendszeresen végzett ellenőrzések során derülhet fény/. 

 

 

A módosítások során a legitimációs folyamatokat be kell tartani, s az érdekegyeztetési 

feladatokat el kell végezni. 

 

 

Kölked, 2024. február 12 
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Legitimációs záradékok 

Kölkedi Fehér Gólya Óvoda 

Pedagógiai Programjához 

 

 

 

 

A Kölkedi Fehér Gólya Óvoda nevelőtestülete: 100%-os arányban, a 2024.02.12. kelt 

nevelőtestületi határozat alapján, a Kölkedi Fehér Gólya Óvoda Pedagógiai Programját 

elfogadta, melyet jelenléti ív igazol. 

 

Kölked, 2024.02.12. 

 

     P.H. 

 

 

 

 

Nyilatkozat 

 

 

A Kölkedi Fehér Gólya Óvoda Pedagógiai Programját az intézmény óvodaigazgatója 

jóváhagyta. 

 

Dátum: Kölked, 2024.02.12. 

 

     P.H.  ……………………………………… 

         Óvodaigazgató aláírása    

 

                                                

                                                                           

 

 

Nyilatkozat 

 

A Fenntartó képviseletében aláírásommal tanúsítom, hogy a Kölkedi Fehér Gólya Óvoda 

Pedagógiai Programját jóváhagyom. 

 

Dátum: 2024.02.12. 

 

     P.H.  ………………………………………… 

            Fenntartó aláírása 

 

 

 

 

 


